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شناسی نظم و نثر فارسیسبکعلمی نشریه 

(سابق )بهار ادب

چکیده:
ای از دانشوران حوزۀ ادبیات بر آن شدند كه در میانج قرن بیستم میلادی، عده زمینه و هدف:

شناسی تجربی حركت نماید و محققان حوزۀ علوم اجتماعی نیز باید ادبیات باید در جهت روش

های به اهمیت حیاتی تخیّل و آثار مترتب بر آن وقوف یابند. آنان باید این موضوع را وارد برنامه

بندیهای تفسیری صرفاً نظری وادذار ری خود نمایند و چنین امر مهمی را به صورتتحقیقات جا

نکنند. همین امر موجب شد رویکردهای مختلفی از منظر علم تجربی به متون ادبی تقرب جویند. 

یکی از این رویکردها، روانشناسی فردشتی بود كه میکوشید نقد ادبی تجربی را با نگرشی 

ببرد. مقالج حاضر تلاشی است در راستای تبیین ربط و نسبت علوم تجربی، داروینیستی به پیش 

شناسی فردشتی، با علوم انسانی و اجتماعی، بویژه حوزۀ نقد ادبی. بدین منظور ابتدا بویژه زیست

پس از دزارشی اجمالی از نظریج انتخاب طبیعی داروین و تأثیر آن بر دانش روانشناسی، به معرفی 

نشناسی فردشتی پرداخته، سپس كاربرد آن را در نقد ادبی نشان داده و با ذكر شناسی رواروش

 ایم. هایی به محک تجربه زدهنمونه

و با  ایتحلیلی، به شیوۀ دردآوری اطلاعات كتابخانه-این تحقیق با روش توصیفی روش مطالعه:

 است.جام شده اول حوزۀ نقد ادبی بر پایج روانشناسی فردشتی اناستفاده از منابع دست

تجربی پیش ببریم، نزدیکترین -ای علمیادر بخواهیم، مطالعه در متون ادبی را به شیوهها: یافته

شناسی داروینی و استفاده از متدولوهی شناسی و انساندیری از هستیو كارآمدترین شیوه، بهره

 فردشت بر اساس انتخاب طبیعی است.

ایم كه ادر روانشناسی فَردَشتی بتواند در نهایت بر پایج مقدمات مذكور مدعی شده گیری:نتیجه

روایت متقن و جامعی از طبیعت انسان ارائه دهد، میتواند جایگزین نظامات تبیینی مسلط در 

علوم انسانی امروزه شده، یا آنها را در بر بگیرد و در دل خود جای دهد و طبعاً وارد حیطج نقد 

شناسانه در آن ایجاد نماید.شناسانه و شناخته، تحولی هستیادبی شد

 4154بهمن  65 :دریافت تاریخ  

 4156اسفند  64:  داوری تاریخ  

 4156فروردین  61: اصلاح تاریخ  

4156اردیبهشت  34: پذیرش تاریخ  

 :كلیدی كلمات 

داروین، فردشت، روانشناسی فردشتی، نقد 

 روانشناسی ادبی، نقد علمی ادبیات.
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ABSTRACT 
BACKGROUND AND OBJECTIVES: In the middle of the 20th century, some 
scholars in the field of literature decided that literature should move in the 
direction of experimental methodology, and researchers in the field of social 
sciences should also recognize the vital importance of imagination and its 
related works. They should include this issue in their current research programs 
and not leave such an important issue to purely theoretical interpretation 
formulations. This caused different approaches to approach literary texts from 
the perspective of empirical science. One of these approaches was evolutionary 
psychology, which tried to advance experimental literary criticism with a 
Darwinian attitude. The present article is an attempt to explain the relationship 
between experimental sciences, especially evolutionary biology, with 
humanities and social sciences, especially in the field of literary criticism. For 
this purpose, after a brief report of Darwin's theory of natural selection and its 
impact on the knowledge of psychology, we have introduced the methodology 
of evolutionary psychology, then we have shown its application in literary 
criticism and tested it by citing examples. 
METHODOLOGY: This descriptive-analytical research was conducted in a library 
manner using first-hand sources in the field of literary criticism based on 
evolutionary psychology. 
FINDINGS: If we want to advance the study of literary texts in a scientific-
experimental way, the closest and most efficient way is to use Darwinian 
ontology and anthropology and use the evolution methodology based on 
natural selection. 
CONCLUSION: Finally, based on the aforementioned premises, we have 
claimed that if evolutionary psychology can provide a convincing and 
comprehensive account of human nature, it can ultimately replace the 
dominant explanatory systems in the human sciences today, or include them 
and place them in its heart and naturally enter the field. To create an 
ontological and epistemological transformation in literary criticism. 
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 مقدمه
اهالی ادبیات باید به حركت در جهت »جوزف كارول، چهرۀ شاخص معاصر در نقد ادبی فردشتی، تأكید میورزد كه 

دهند و محققان حوزۀ علوم اجتماعی نیز باید به اهمیت حیاتی تخیّل و آثار مترتب بر  شناسی تجربی ادامهروش

های تحقیقات جاری خود نمایند و چنین امر مهمی را به وارد برنامهیابند. آنان باید این موضوع را آن وقوف 

(. مصدر صدور این جمله، دانشمندی است 53: 6544)كارول، « بندیهای تفسیری صرفاً نظری وادذار نکنندصورت

از و های مطالعات ادبی را بر عهده دارد كه فرای انتقادی در حوزهكه از چهار دهج پیش تا كنون، مرجعیت نحله

 «.داروینیسم ادبی»است؛ یعنی نشیبهای فراوانی را برای كسب جایگاه كنونی خود، از سر دذرانده

افزون است. انبوه روزبعنوان پویاترین جریان نوین در مطالعج ادبی ظهور كرده « داروینیسم ادبی»در چند سال اخیر، 

صای یافته و اقبال عمومی دسترده به همراه مقالات های مجلات كه به این موضوع اختنامهمقالات، كتابها و ویژه

ها و مجلات برجسته در سراسر جهان، دواه این امر است. این جریان توانسته است نقد و منتشرشده در روزنامه

و پساساختاردرایی درفته تا 4های دونادون علمی برانگیزد؛ از اومانیسم سنتّینظرهای فراوانی نیز از منظر شاخه

اما داروینیسم ادبی در میان رویکردهای مختلف و متنوعی  .3(3)همان: و علوم اجتماعی فَردَشتی 6شناختی بوطیقای

كمترین های دانشگاهی متعدد نسبت به ادبیات جاری و ساری است، از چه وضعی برخوردار است؟ كه در حوزه

هایی «کردروی»یا « مکاتب»جایگاهی كه برای مطالعات ادبی فَردَشتی میتوان مدعی شد آن است كه بمثابج یکی از 

ها و بررسیهای نظری است. بدین ترتیب در كنار مقالات به شمار آید كه شایستج قرار درفتن در فهرستواره

 ملتهداروینی متونی همچون، « خوانش»درایانه، از ریخماركسیستی، روانکاوانه، فمینیستی، ساختارشکنانه و نوتا

این رویکرد به متن ادبی، ویژدی خاصیّ دارد كه آن را از  كنُراد میتوان سخن به میان آورد.دل تاریکی شکسپیر یا 

مفهوم محوری در علوم اجتماعی فَردَشتی و مطالعات ادبی فَردَشتی عبارت دیگر نگرشها متمایز میسازد؛ چراكه 

های انسانی. از این روست كه یا همان ویژدیهای هنتیکی نوعاً مشترک در میان دونه« طبیعت انسان»ست از ا

شناسی بعنوان مکتبی متمایز در علوم اجتماعی فَردَشتی، میتواند همچون ثمرۀ پیوند زیست« روانشناسی فَردَشتی»

طق اجتماعی، تأكید بر منشناسی تی، از زیستشناختی توصیف شود. روانشناسان فَردَشاجتماعی و روانشناسی 

دهندۀ اصلی در فردشت انسانی استنتاج میکنند و در صدد پیوند دادن این توالد و تناسل را بمثابج نیروی شکل

 .(7منطق با ساختار كاركردی پیچیده در مکانیزمهای شناختی هستند )همان: 

)تکامل(، همچون اسیدی جهانی است 1ست كه نظریج فردشت، بر این باور اخطرناک داروین ایدۀنویسندۀ كتاب 

برافکن او نیست )دنت، ای را یارای مقاومت در برابر تأثیر بنیانكه همه چیز را در خود حل میکند و هیچ اندیشه

تفکر انسان مدرن، آداهانه یا ناآداهانه، »نیز بر این باور است كه  چیستی تکامل(. نویسندۀ كتاب 564: 4445

(. این مایه 64: 4344)مایر، « قاً تحت تأثیر تفکر تکاملی است و شاید بتوان دفت توسط آن تعیین میشودعمی

بر عالم اندیشه و به طریق اولی، علوم انسانی و اجتماعی، چیزی نبود كه از نگاه دوربین خودِ  5سیطرۀ نظریج داروین

ای اندازهای نظریه، ضمن بررسی اجمالی چشم4هانهخاستگاه دوداروین پنهان بماند؛ او در صفحات پایانی كتاب 

                                                      
1. traditional humanism 
2. cognitive poetics 

 .Carroll, “Emerging Research Program,” 611. برای دیدن فهرستی از مقالات و منابع مرتبط، نک: 3
4. Evolution 
5. Charles Robert Darwin (1809-1882) 
6. On the Origin of Species 
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انتهایی، در آیندۀ دور، برای پژوهشهایی به مراتب جدیتر میبینم. من دسترۀ بی»بود، مینویسد: كه ارائه كرده 

وین، )دار« شداش تابانده خواهد روانشناسی بر پایج نوینی بنا خواهد شد. ... نوری بر خاستگاه انسان و پیشینه

كه توسط چارلز داروین « فردشت بر اساس انتخاب طبیعی»(. اینها، همه نشان از آن دارد كه نظریج 199: 4954

یا علوم طبیعی  شناسیارائه شد و به باور برخی، قابل قیاس با انقلاب كوپرنیکی یا نیوتنی بود، تنها در حیطج زیست

ی جریان و سریان پیدا كرده و بویژه نوع نگاه عالمان های معارف بشرنمیتوانست بماند؛ بنابراین در تمامی حوزه

علوم انسانی و تجربی را به مسائل، متحول ساخت. پس از آن بود كه شاهد ظهور دانشهایی همچون فلسفج فردشتی 

 شناسی فردشتی، و روانشناسی فردشتی بودیم. )تکاملی(، جامعه

میلادی توسط چارلز داروین، انقلابی در  4954در سال  هاخاستگاه دونههمچنانکه دفتیم، پس از انتشار كتاب 

 های علوم تجربی و حتیشناسی پدیدار شد كه در محدودۀ آن علم باقی نماند و بسرعت به سایر حوزهدانش زیست

علوم انسانی و اجتماعی سرایت نمود. به تعبیر دقیقتر رهیافت فردشتی به مسائل علمی، متدولوهی دیگر علوم را 

یر عمیق قرار داد. یکی از علومی كه بشدت از نظریج داروین )فردشت بر اساس انتخاب طبیعی( متأثر شد، تحت تأث

، رویکردی در علوم اجتماعی و طبیعی است كه به 4دانش نوپای روانشناسی بود. روانشناسی فردشتی یا تکاملی

دشتی نوین میپردازد. این شاخه بدنبال اندازهای فربررسی صفات روانی نظیر حافظه، ادراک و زبان از طریق چشم

ز نتایج اند و به این ترتیب اشناسایی این است كه كدام صفات روانی انسان، در نتیجج سازداری فردشت پیدا كرده

های بدن مانند قلب، ششها و دربارۀ دستگاه 6كاركردی انتخاب طبیعی یا انتخاب جنسی هستند. اندیشه انطباقی

شناسی فردشتی معمول است. برخی روانشناسان فردشتی همین اندیشه را در مورد ستدستگاه ایمنی در زی

روانشناسی به كار برده و چنین استدلال میکنند كه ذهن، ساختاری یکپارچه همچون بدن با سازشهای یکپارچج 

 متفاوت بمنظور اعمالی دیگر دارد. 

 یافته برای حل مسائل جاری در محیطروانی تکامل روانشناسان فردشتی بر آنند كه رفتار آدمی نتیجج سازشهای

اولیج آدمی است. روانشناسی فردشتی استدلال میکند كه ذهن ما همانند بدنمان محصول فرایند فردشت میباشد. 

ریگ اجدادمان است كه برای تسهیل امر تولیدمثل آنان بسیاری از رفتارهای فعلی ما و شیوۀ اندیشیدنمان مرده

است. تمایلات مورد بحث روانشناسان فردشتی عبارتند از: جذابیت جنسی، راهبردهای  بودهاری یافته تطابق و سازد

ت دسجویی مردانه، تلاش برای به جفتیابی، مراقبت مادرانه از فرزندان، حفاظت مردانه از همسر، حسادت، ستیزه

ب، رقابت خانواددی، نوعدوستی، روابط آوردن موقعیت، حفظ امتیاز اجتماعی، همکاری، آزادی عمل، تشخیص تقل

توضیح « نظریج ذهن»جویی و همدلی را از منظر بین نسلی و بین دروهی و منازعات دروهی. اینها حس جامعه

 ها، احساسات و امیال آنان(. میدهند )قابلیت ما برای نفوذ به اذهان دیگران به قصد فهم اندیشه

های علوم انسانی طبیعی بود كه تحت تأثیر این تحول عظیم در یکی از شاخهنیز بعنوان « نقد ادبی»از سوی دیگر 

شد.  و رویکرد فردشتی به ادبیات« داروینیسم ادبی»بینی و روش رویکرد به مسائل قرار درفت كه نتیجج آن جهان

وجود  ای بهرشتهامتزاج نقد ادبی داروینیستی و روانشناسی فردشتی نیز شاخج مهمی را در میان دانشهای بین

آورد كه با عنوان نقد ادبی به شیوۀ روانشناسی فردشتی شناخته میشود. مسئلج محوری این مقاله، معرفی این 

درفته  شناسی و نقد ادبی شکلدیری از دانشهایی چون روانشناسی، زیستشیوۀ تحلیل متون ادبی است كه با بهره

لعات علمی شدن مطا»ول و محصول جریان كلیّتری است كه نام است. نادفته نماند كه این تحول در نقد ادبی، معل

                                                      
1. Evolutionary psychology: EP 
2. Edaptive  
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میتوان بر آن نهاد كه اشارات مختصری بدان خواهیم داشت. در این راستا دو پرسش اصلی تحقیق حاضر « ادبی

بدین شرح است: روانشناسی فردشتی چیست؟ چه ارتباط روشمندی بین روانشناسی فردشتی و نقد ادبی وجود 

 دارد؟

 

 ژوهشسابقۀ پ
ی و نقد روانشناسی فردشت»پذیرفته، مقاله یا كتابی كه به زبان فارسی اختصاصاً دربارۀ بر پایج جستجوهای انجام

 است؛ از هایی دذرا شدهدست نیامد اما در چند منبع، به این موضوع اشاره باشد بهمنتشر شده « ادبی تجربی

 جمله:

مطالعج »نامج (؛ پایان4399از كیوان الستی )« شناسیدر زیست نظریج تکامل داروین و توضیح تاریخی»مقالج 

از  «تطبیقی طبیعت انسان در دو رمان نانا اثر امیل زولا و سنگ صبور اثر صادق چوبک: خوانش داروینیسم ادبی

ی ملنقد ادبی تکا»(، دانشکدۀ ادبیات و علوم انسانی دانشگاه شهید چمران اهواز؛ مقالج 4346كریم لویمی مطلق )

از حسن اكبری بیرق، رستم شامحمدی و امینه « و كاربرد آن در تحلیل داستان، مطالعج موردی: رمان بامداد خمار

پسند ایرانی در قرن اخیر نقد فردشتی )داروینیستی( هشت رمان عامه»(؛ رسالج دكتری 4154حقیقی پشتیری )

 ، از«كسانا، نیلوفر مرداب، بامداد خمار، زیبا()عالیجناب عشق، تاوان عشق، شهرآشوب، امشب دختری میمیرد، ر

 دانشکدۀ علوم انسانی دانشگاه سمنان. (4154امینه حقیقی پشتیری )

 اند.یک از منابع مذكور، همچون مقالج حاضر، به نحوی تفصیلی به موضوع نقد روانشناختی فردشتی نپرداختههیچ

 

 بحث و بررسی

صطلاح فردشت لازم است نکاتی دربارۀ واهۀ فردشت بیان كنیم. بانیان پیش از تعریف اداروین و نظریۀ فرگشت: 

دهج پیش به اشتباه به فارسی  میگفتند و این عبارت چند Evolution Theoryانگلیسی نظریج فردشت، آن را 

نیست. ریشج لغت تکامل از  Evolutionترجمه شد: نظریج تکامل. در حالیکه تکامل ترجمج درست و دقیق كلمج 

زبانان در این مورد از كلمج تطّور )به مفهوم تغییر و تحول( استفاده میکنند. شاید یکی بی است، ولی خود عربعر

یح و باشد. فردشت، واهۀ صح« تکامل»زبانان نسبت به این نظریه، همین واهۀ اشتباه از دلایل بدفهمی رایج فارسی

ت. این كلمه از تركیب دو جزء فر )پیشوند رو به جلو( درستتری است كه برای ترجمج این عبارت ارائه دردیده اس

(؛ به همین دلیل در سراسر این 5: 4394پناه، + دشت )دردیدن و ددردون شدن( تشکیل شده است )محمد

 پژوهش از واهۀ فردشت استفاده میشود. 
دونادون موجودات را تبیین ( بر بنیاد نظریج انتخاب طبیعی، پیدایش و تحول انواع 4954)منشأ انواع داروین در 

 كرد. نظریج فردشت داروین را میتوان در قالب این دو دزاره بیان كرد:

 مشترک بازمیگردند. نیای یک به روی كرۀ زمین : همه موجودات4حیات درخت

: 6553دارد )سوبر،  وجود زمین زیست محیط در كه تفاوتهایی است و كنندۀ شباهتهاتعیین علت طبیعی: انتخاب

649.) 

ظهور كرد، تركیبی از تحولات در چندین  4495روانشناسی فردشتی كه در اواخر دهج روانشناسی فرگشتی: 

شناسی و شناسی فردشتی )تکاملی(، انسانشناسی، روانشناسی شناختی، زیستزمینج مختلف است؛ از جمله علم

                                                      
1. Tree of Life 
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 روانشناسی اجتماعی.

ضوعات انسانی از این دست بوده است: عشق، بلندپروازی، ادبیات همواره بدنبال ترسیم جذابیت جاودانی مو

رستگاری، جنگ، دوستی، حرمان، نزاع سیاسی و نظایر آن. اینها دقیقاً موضوعاتی هستند كه بوسیلج روانشناسی 

اند؛ بنابراین طبیعی است ادر بخواهیم بررسی كنیم كه آیا آثار فاخر ادبی با این نظریه فردشتی تئوریزه شده

(. در 439: 6544ت دارند یا نه و آیا این تئوری بیانگر ارزشهایی است كه بدان باور داریم یا نه )دیویس، مطابق

اهده شناسی فردشتی مشعمل، روانشناسی فردشتی مطالعج رفتار، فکر و احساس انسان است كه از دریچج زیست

می و روانی های جسكنندۀ تأثیر زمینهسمیشود. روانشناسان فردشتی فرض میکنند كه تمام رفتارهای انسان منعک

 مثل نسل انسان كمک میکند.است كه به زنده ماندن و تولید

كنجکاوی در مورد اسرار ذهن انسان چیز جدیدی نیست. یونانیان باستان از جمله ارسطو و افلاطون در این زمینه 

انسان همچون نظریج روانکاوی فروید، نظریج های مربوط به ذهن های اخیر نظریهاند. در سدهمطالب زیادی نوشته

تقویت اسکینر و پیونددرایی، توجه روانشناسان را به این موضوع جلب كرده است؛ با این حال تنها در چند سدۀ 

ایم كه به ما این امکان را میدهد كه درک خود از ذهن انسان را تحت تأثیر اخیر است كه به مفاهیمی دست یافته

های نام دارد. این شاخه یافته« روانشناسی فردشتی»ی واحد و یکپارچه درد آوریم. این رویکرد یک چهارچوب نظر

تمامی موضوعات علمی مرتبط با ذهن را درد هم آورده است. مواردی چون یاددیری، حافظه، توجه، عواطف، 

، گاه اجتماعی، اعتقادهیجانات، شور و شهوت، جذابیت جنسی، حسادت جنسی، آمیزش جنسی، اعتماد به نفس، پای

 داری، نوعدوستی، كمک به دیگران، خویشاوندی، جنگاوری، پرخاشگری، همکاری، و فلسفج اخلاق.فداكاری، بچه

انگیز و سرشار از كشفیات علمی و نوآوریهای نظری است. در واقع ای پویا، هیجانروانشناسی فردشتی، شاخه شاخج

 جهای متعددی از تجربدر عرصج شناخت انسان، حوزه»هاروارد، میگوید:  دانشگاههمانطور كه استیون پینکر، استاد 

ای منسجم ارائه كند. از این بین انسانی وجود دارد كه تنها روانشناسی فردشتی قادر است در مورد آنها نظریه

نسی، و خشونت اشاره مباحثی نظیر زیبایی، مراقبت مادری، خویشاوندی، اخلاقیات، همکاری، مسائل ج میتوان به

شناسی فردشتی و های زیستنظریه اساسی این است اصلاً چرا باید (. حال سؤال435: 6556)پینکر، « كرد

 روانشناسی شناختی را با هم تركیب كنیم؟

رحهای شناسی فردشتی میگوید طای را نمایش میدهد. زیستروانشناسی شناختی میگوید ذهن طرح بسیار پیچیده

طبیعت فقط با انتخاب طبیعی صورت میپذیرد. پس طرح ذهن باید با فرایند انتخاب طبیعی فردشت  پیچیده در

ردند. تر از آن است كه تصور میکیافته باشد. روانشناسان شناختی شروع كردند به درک این مطلب كه ذهن پیچیده

ن نگیز رسید و نظریج بخشی بوداای شگفتروانشناس و فیلسوف آمریکایی، جری فودور، به نتیجه 4493در سال 

ای است ذهن را بیان كرد كه در آن دفته میشد امکان ندارد ذهن یک برنامج كلی منحصربفرد باشد؛ بلکه مجموعه

عمومی هدفدار است؛  تر از یک برنامجهای خای كه هر كدام قواعد خای خود را دارد. ذهن بسیار پیچیدهاز برنامه

ای است كه برای پردازش اطلاعات بخوبی عمل میکند. ذهن ساختاری فطری یوستهپهمذهن دارای بخشهای به

در  شناسی فردشتی، این خصوصیات فقطدارد كه بطور طبیعی مانند یک عضو بدن فردشت مییابد. طبق زیست

ه كنتیجج انتخاب طبیعی اتفاق میفتد. مطابق روانشناسی فردشتی، بخشهای دونادون ذهنی، انطباقهایی هستند 

نطباقی ا انطباقی طراحی دردیده است. مسئلج اند و هر انطباق برای یک مسئلجبا انتخاب طبیعی طراحی دردیده

 مثل به آن نیاز دارد.چیزی است كه موجود زنده برای ادامج حیات و تولید

ای ناسی جشهمه آنچه آن را انسان مینامیم، در محدودۀ فردشت زیستداروینیسم ادبی و ادبیات فرگشتی: 



 7/ روانشناسی فردشتی و نقد ادبی تجربی

 

(. این جملات پرمغز، پیامد 6544های تخیل آدمی است )كارول، مشمول فراورده« همه چیز انسان»میگیرد. 

شقی درایانج داروین، سرمشناسی داروین در نگاه به نوع بشر است. تبیینهای طبیعتطبیعی و قهری تسریّ روش

گی های فرهنهمین چارچوب، تحلیل و تبیینی از پدیدهبرای شادردان مکتب او در روزدار ما میشود تا آنها نیز در 

جهان ما به دست دهند؛ البته با اصلاح برخی خطاهای داروین و استفاده از دستاوردهای علوم شناختی و تجربی 

 مدرن.

 چیز از نظریج داروین اسیدی فرادیر است با چنان قدرت خورنددیئی كه هیچ» 4به باور آنان و به تعبیر دنیل دنت

آن در امان نباشد و نتوان آن را در هیچ ظرفی دنجاند؛ زیرا خود ظرف نیز از این مظروف سهمگین در امان نخواهد 

بود. این اسید با هر چیزی كه تماس داشته باشد، آن را ددردون میکند و راهی برای جلودیری از آن نیست. نظریج 

شناسی، بلکه قلمرو مطالعات اجتماعی رو مطالعات زیستتنها قلمداروین در واقع همین اسید سهمگین است كه نه

و انسانی را نیز بر اثر تماس خود ددردون میکند. این نظریه تقریباً تمام مفاهیم سنتی را میبلعد و در پی خود 

 شناسایی است، اما بهاش قابلهایی از دذشتهای را بر جای میگذارد كه در آن هنوز نشانهشدهبینی متحولجهان

 (.43: 4445)دنت، « طرقی بنیادین ددردون شده است

تبیین و تحلیلی فردشتی از داستان و روایت به دست میدهد. مبدأ تحلیل ، 3منشأ داستان، در كتاب 6برایان بوید

های فرهنگی و بطور خای هنر ارائه میدهند، توجه به او، همانند سایر محققانی كه تبیینی داروینیسمی از پدیده

هنر در تمام جوامع »مولی روایتهای خیالی است. اندیشج اصلی كه در این مورد وجود دارد این است كه شجهان

شمول است كه مستلزم صرف وقت، انرهی و سایر منابع است و ماحصل آن تولید بشری وجود دارد و امری جهان

انهای عادی نیازمند آموزش خاصی آنکه بسط و ایجاد آن در انسلذت و سایر احساسات عمیق در انسان است؛ حال 

ا های زیستی رشمولی و وجوه مختلف آن ارائه دهد و ریشهنیست. نظریج فردشت میتواند تبیینی از این جهان

 (.444: 6554)بوید، « روشن كند

جدید بودن نیست. هدف « رویکرد»یا « مکتب»دست كم در سرِ بلندپروازترین هوادارانشان، سودای تنها یک 

تغییر بنیادینِ پارادایمی است كه در حال حاضر مطالعج ادبی بر آن استوار است. آنان میخواهند هماهنگی ایشان 

ها برقرار كنند و در نهایت تمام رویکردهای ممکنِ دیگر را در ذیل مطالعج ادبی قرار دهند جدیدی بین رشته

 انطباق فردشتی شناسایی كنیم، پذیرفتنیترین (. ادر ما برآنیم كه ادبیات را بمثابج سازداری و5: 6544)كارول، 

اهی های آن را در سنتّهای شفدزارش، نگاه وسیعی است به ادبیات كه آن را منحصر به نوشتار زیبا نکرده، خاستگاه

دویی در دوران پیشاتاریخی میجوید. تعجبی ندارد كه نگاه استاندارد این باشد كه رفتارهای ادبی، نوعی قصه

وقتی من از كاركردهای »اند. پس تانی هستند كه مزایای انطباقی خود را تا به امروز حفظ كردهسازداری باس

های های شفاهی داستانها، اشعار و نمایشنامهانطباقی ادبیات سخن میگویم، منظورم كاركردهای انطباقی خاستگاه

بدیل و همسان آنها در زبان مکتوب  مکتوب میباشد. همان استدلالها كه دربارۀ قالبهای شفاهی اعمال میشود به

 (.445: 6554)كارول، « نیز میتواند تسرّی یابد

پوشی نیست كه از ادبیات میتوانیم بسیار چیزها بیاموزیم و در سایج آن این امکان را پیدا كنیم كه بدون قابل چشم

شف كنیم. همچنین ادبیات آنکه خود را در معرض دنیای واقعی و مخاطرات آن قرار دهیم، سناریوهای زیادی ك

                                                      
1. Daniel Dennett 
2. Brian Boyd 
3. On the Origin of Stories: Evolution, Cognition, and Fiction  
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انگیزد تا انسانهای دیگر را كه شبیه ما نیستند بفهمیم و درک كنیم. بسیاری از داروینیستهای حساسیت ما را برمی

مینویسد كه حالات پایدار طبیعت  4آورند. برای نمونه دنیس داتونادبی این را هدف فردشتی ادبیات به شمار می

نسانی میچرخد: وابستگی اجتماعی خانواددی، پیوندهای قومی، مسئلج جایگاه، بشری حول محور روابط متنوع ا

ستی نوازی، دوتبادل متقابل، پیچیددیهای رابطج جنسی و پرورش فرزند، نزاع بر سر منابع، سخاوتمندی و مهمان

ات و اصلی ادبی درایی، تبعیت و استقلال، تعهد اخلاقی، نوعدوستی، خودخواهی و... این مسائل، موضوعاتو قبیله

ها دو در كمک به افراد و دروهپیشینج شفاهی آن را تشکیل میدهند. داستانها عموماً تحت تأثیر نقشی كه قصه

بازی میکند تا فهم خود را از تجربج اجتماعی و احساسی آدمی دسترش و تعمیق دهند، شکل میگیرند )كارول، 

6554 :449.) 

ی میتواند موجب آفرینش ادبیات شود؟ میتوان به چند نامزد اصلی اشاره كرد: حال باید دید چه رفتارهای انطباقیئ

درایش ما به روایتگری، تفکر و تعقل دربارۀ امور غیرواقعی و درک درونی باورها، امیال و احساسات همنوعان خود. 

د، لذتبخش میتواند باش با توجه به میزان اهمیت این فعالیتها در زنددی روزمره و اینکه كاربست آنها ذاتاً چقدر

آور نخواهد بود ادر سردرمیهایی اختراع میکنیم كه آنها را در بر بگیرد. در هر صورت، این دیدداه با اصلاً تعجب

داستان ممکن است حداقل تا حدودی، یک فناوری خوشایند، همکاری زبان و »این فرضیه پینکر سازدار است: 

باشد كه به خواننده اجازه میدهد از توهمات دلپذیر لذت ببرد؛ مانند  تصویر بعنوان یک دستگاه واقعیت مجازی

كاوش در مناطق جالب، غلبه بر دشمنان، اختلاط با افراد قدرتمند و تصاحب همسران جذاب؛ علاوه بر این قصه 

ازنمایی یز بانگخیالات آدمی را میتواند قلقلک دهد، بدون اینکه حتی مجبور شود آنها را در یک تجربج عالی هیجان

كند. دلایل خوبی وجود دارد كه مردم )یا هر عامل اجتماعی رقابتی( خواهان شایعات هستند، كه نوعی دقت در 

مورد متحدان و دشمنان احتمالی است. داستان، با راوی دانای كل خود كه مباحث قابل توجه افراد مجازی جالب 

 (.474: 6557)پینکر، « شده باشدسازیرا فاش میکند، میتواند شکلی از شایعات شبیه

ویلیام فلش انطباقی متفاوت اما در عین حال قابل قبول را بعنوان منبع ادبیات معرفی میکند. او استدلال میکند 

كه ما افراد نوعدوست را و كسانی كه افراد خاطی را مجازات میکنند، حتی با هزینج شخصی تحسین میکنیم. هر 

ها، حکایات جالبی در مورد تعاملات اجتماعی شامل شتی است. فلش معتقد است قصهدو رفتار نشانگر تناسب فرد

گر ما قادر به ردیابی یکدی» نوعدوستی و مجازات، و امتیازدهی است كه ما با آن رفتارها را كنترل و قضاوت میکنیم.

گیری آنچه ما میخواهیم پی و همچنین ردیابی نحوۀ نظارت دیگران و كار آنها هستیم وقتی یکدیگر را رصد میکنند.

ادبیات داستانی این ظرفیت اصلی را در شناخت  .كنیم رفتار دذشته است تا در زمان حال به آن رفتار پاسخ دهیم

 (.144: 6557)فلش،  «اجتماعی انسان برای لذت بردن از پاسخ به غیرواقعی استخدام میکند

ن انطباقهای فردشتی معرفی میکند، غامضتر است. نخست داروینیسم ادبی از تنوعی كه رفتارهای ادبی را بعنوا

های مختلف در این عرصه توجه داشته باشیم. آنها از نظر ادبیات انطباقی هستند، آنچه برای آن باید به تنوع نظریه

 انطباقی است، خواه انتخاب طبیعی یا جنسی در مركز باشد، خواه واحد انتخاب، فرد یا دروه باشد، و خواه اینکه

تمركز در درجج اول بر افراد بسیار بااستعداد باید باشد یا بر روی همه، بعنوان وارثان موفق انطباقهای دذشتج دور. 

دیری فرادیر رسید. دوم، بسیاری از داروینیستهای ادبی نسبت در نتیجج این تنوع، براحتی نمیتوان به یک نتیجه

بی لازم است، بیتوجه هستند. برای آنها معمول نیست كه حتی به آنچه در نشان دادن انطباقی بودن رفتارهای اد

تارهای ادبی اند یا رفهای موفقی بودهكنندهدر نظر بگیرند كه آیا نویسنددان دذشته بطور قابل توجهی تولیدمثل

                                                      
1. Denis Dutton 
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شاره ا پذیر هستند. این درایش وجود دارد كه تصور كنیم كافی است به مزایاییكه آنها را انطباقی میدانند وراثت

كنیم كه قرار درفتن در معرض ادبیات میتواند ایجاد كند؛ در حالیکه برای اثبات اینکه این رفتارها از نظر 

اند، شواهد بیشتری لازم است و ادر تغییر در جهت یافتن مزایای شناسی با توجه به این مزایا انتخاب شدهزیست

ناخت انواع شواهد مورد نیاز است، تفاوت بین انتخاب موجود ادبیات مربوط به دروه وجود داشته باشد، بندرت با ش

ن و شناسادر سطح اردانیسم و سطح دروه و اختلاف نظرهایی كه هنوز ایدۀ انتخاب چندسطحی را در بین زیست

پردازی در روش داروینیستی ادبی غالباً از شناسی احاطه كرده است. سوم، به نظر میرسد نظریهفیلسوفان زیست

ی های دانشگاهی مطالعات انگلیساجتماعی قابل درک برای نجات رشته-یدئولوهیک ناشی از یک نیاز سیاسینظر ا

یا ادبی است؛ یا برای تکریم و تجلیل هنرها است، و یا برای این است كه مطالعات علوم انسانی را در همان سطح 

تعهد به رعایت استانداردهای دقیق علمی است. تر از علوم تجربی قرار دهند. این مؤلفج ایدئولوهیک اغلب برجسته

رزیابی به آن ااند، بلکه اصولاً قابل تنها تحت آزمایش تجربی قرار نگرفتههای داروینیسم ادبی نهبسیاری از فرضیه

ای تجربی برای حمایت از آن وجود داشته باشد، این جنبش ممکن است قویتر و روش نیستند. ادر برنامه

ای برای ایجاد چنین برنامه (6544و كارول،  6559)مانند دشتال،  باشد. برخی از داروینیستهای ادبی تركنندهقانع

عنی های پیچیدۀ ماند. از طرف دیگر، دیگران سازداری این روشها را با سازمانی تفسیری كه لایهاقداماتی انجام داده

معنا كه در آثار ادبی یافت میشود و هدف آنها تغییر شکل  ای ازهای پیچیدهمیبرند؛ لایه را غربال میکند، زیر سؤال

 . 4(Crews:2008ادبیات در مورد مطالعج ماهیت انسان است )

نسخج داروینیسم ادبی كه رفتارهای ادبی را بعنوان محصول جانبی از انطباقهای نهفته در جای دیگر توصیف 

ی پیدا شناسان فردشتلفان در میان روانشناسان و زیستقبول است و طرفداران بیشتری از مخا میکند، قطعاً قابل

ایم، این دزینج كمتری نیست. لازم است این احتمال میکند؛ اما شایان ذكر است همانطور كه تا كنون تأكید نکرده

باعث  هاند نادیده بگیرد و در مورد انطباقهایی كاند و بعداً تبدیل شدهكه رفتارهایی را كه در ابتدا انطباقی نبوده

: 6544ایجاد این رفتارهای جانبی میشود به توافق برسد و نحوۀ انجام آنها را مورد بازخواست قرار دهد )دیویس، 

455.) 

تمركز داروینیستهای ادبی، بر كشف الگوهای تکاملی رفتار در متون ادبی است. برای نمونه ایلیاد از نظر تسلط و 

ری، مورد توجه این دسته از ادیبان میباشد. آنان سی سال است كه خود تجاوز، یا جین آستین از نظر آداب جفتگی

های ادبی ضدعلمی، مانند پساساختاردرایی و ماركسیسم میبینند. ظاهراً این توضیحات، را در نقطج مقابل نظریه

نقش كشف پندارهای كلاسیک را برای روانشناسان فردشتی به مطالعات ادبی متحول میکند. مطمئناً این 

پساساختاردرایی نیست، اما به نظر میرسد به نوعی بنیانگذاری یک دستگاه فکری است. هدف اصلی مطالعات 

ادبیات داروینی این است كه نشان دهد چگونه خواندن و نوشتن ادبیات به سازداری فرادیر اردانیسم انسان كمک 

رد و با علوم اجتماعی انطباقی، هدفهای اصلی درایی ارتباط دامیکند. به این معنا، این رشته از نزدیک با تطابق

 (.4: 6559درک طبیعت انسانی را به اشتراک میگذارد )لیبرمن، 

از آنجا كه روانشناسی فَردَشتی بشدت بر روانشناسی شناختیِ رشد تکیه روانشناسی فرگشتی و نقد ادبی: 

(. بیشک یکی از خطوط 9: 6544)كارول،  میکند، تمام منتقدان ادبی فَردَشتی به نوعی، عملاً شناختگرا هستند

اصلی توسعج مطالعات ادبی فَردَشتی، ایجاد پیوند میان ساختارهای شناختیِ مشخص، با ساختارهای ادبی مشخص 

                                                      
 مراجعه كنید.  Lamarque 2011به . درمورد تاریخ ناخوشایند رابطج بین نقد ادبی و روانشناسی،4 
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انسانی قرار میدهند. تا كنون  یافتهو وجوه تجسّمی است كه هر دو را در ارتباط با درایشها و تمایلات فردشت

درازنای ابیات و سطور شعری  4است؛ اما فردریک ترنرش از شعر، بر نمایشنامه و داستان بوده تمركز داروینیستها بی

میتواند  3نشان میدهد نقص اصلی زهاوی 6را با دیرنگ و طول واحدهای ادراكی همبسته كرده و مایکل وینکلمن

. بوید، میشل 5استفاده شود 1بطور مؤثر برای تحلیل تنش بین قاعدۀ ادبی و ابتکار در قالب و فرم شعری دان

جهتگیری و حل مسئله، برای ساخت چهارچوبهای بنیادین  -از هدف 7و فرانسیس استین 4سودی یاما-اسکالیس

جهتگیری برای تحلیل ساختار نمایشنامه بهره  -از هدف 9تجزیه و تحلیل روایت استفاده میکنند و دنیل نتل

 . 4میبرد

مسیر  درایاناند. خوشبختانه فردشتبوط به طبیعت بشر را از بازی خارج كردههای مرپسامدرنیستها همج این ایده

پردازان ادبی، خود را با نظامهای اندیشج نظری مانند پدیدارشناسی، اند. در حالیکه نظریهدیگری در پیش درفته

بیعت محور از طهدرایان بتدریج یک مدل تجرببودند، فردشتروانکاوی، ساختارشکنی و ماركسیسم مشغول كرده 

 بشر، از جمله رشد دوران كودكی، پویایی خانواده، روابط جنسی، پویایی اجتماعی و شناخت را توسعه دادند. 

شناس سنتّی، كتابی را به ردّ و انکار تفکر داروینی در علوم انسانی اختصای ، از دیدداه یک انسان45یوجین دودهارت

روانشناسی فَردَشتی در ارائج توصیفی مُکفی از طبیعت انسان میگوید:  داده است. وی با زیر سؤال بردن مدعیات

ت، )دودهار« های روی آن داریم؟طبیعت انسان ممکن است یک لوح خالی نباشد، اما آیا اطلاعاتی كافی از نوشته»

یست. خ ن(. این پرسش با توجه به شیوۀ طرح آن خیلی جدّی به نظر نمیرسد. خود دودهارت بدنبال پاس49: 6554

با این حال، این سؤال به اندازۀ كافی ارزشمند و سزاوار پاسخ است. داروینیستهای ادبی خود را به این دزاره متعهد 

میگوید، منتقدان فَردَشتی با 44اند كه میتوان پاسخی مثبت به آن داد. همانطور كه آلن ریچاردسونكرده

(. این 41: 6551نظر دارند )ریچاردسون، اختلاف « ی علمیدر ارزیابی عالی از پیشرفت روانشناس»شناختگرایان 

درک -بخش به بررسی پیشرفت روانشناسی علمی در یک حوزه كه بیشتر مربوط به داروینیستهای ادبی است 

 اختصای داده شده است.  -مدرن ما از طبیعت انسان

                                                      
1. Frederick Turner 
2.  Michael Winkelman 
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بسته كنند؛ بنابراین آیا آنها باید بطور كامل وامنتقدان ادبی نمیتوانند بدون توجه به قواعد روانشناسی انسانی عمل 

هایی توجهی از محققان ادبی، تلاشهای مجاور باشند؟ این به ابتکار خود آنها بستگی دارد. تعداد قابل به تولید رشته

ار كاند روشهای تجربی را به اند. تعداد كمتری تلاش كردهرا برای تركیب روشهای تجربی علوم اجتماعی انجام داده

های روانشناسی هر روی استفاده از ایدهدرفته و همچنین این روشها را در حوزۀ علوم اجتماعی داروین قرار دهند. به 

ید از آن ای مففردشتی در تفسیر متن ادبی بسیار رایجتر و متنوعتر از آن است كه بتوان در این جستار خلاصه

 یکنیم.ارائه نمود. به جای آن یک مثال دویا را مطرح م

حکایت مرد ثروتمندی است به  6، اثر ارنست همینگوی4«زنددی كوتاه و خوش فرانسیس مکومبر»داستان كوتاه 

از  اند. فرانسیسكه همراه همسر خود و یک شکارچی آمریکایی برای شکار به جنگلی در آفریقا رفته نام فرانسیس

بوفالوها روبرو  ر میگیرد. شوهر در زمان شکار با حملجدائماً مورد تحقیر قرا 3سوی همسر سالخوردۀ خود، ماردوت،

میشود و از ترس صحنه را ترک میکند. زن كه از این رفتار شوهرش و ترس همیشگی او ناراحت است با مرد 

آمریکایی كه شکارچی بسیار شجاعی به نظر میرسد، ارتباط برقرار میکند. فرانسیس از ارتباط آنها در شب باخبر 

بوفالوها زن به جای  ای آن روز هر سه نفر باز به شکار بوفالو میروند و در اینجاست كه هنگام حملجمیشود. فرد

اوج یا كلایمکس داستان آنجاست كه دقیقاً  شلیک به بوفالو، شوهرش را هدف قرار میدهد و میکشد. شاید نقطج

 یا سهواً. -را كرده استكار آنطور كه ویلسن )مرد آمریکایی( میگوید بعمد این-مشخص نیست زن 

( زن باید وارث یک تمایل كهن به شکارچیان موفق و علاقه به a4444) 1بر اساس نظر میشل سالیس سودیاما

تا بتواند شانس آبستنی و  مثل برتری داشته باشندباشد كه قدرت تولید مدت با جفتهایی متنوع بودهارتباط كوتاه

دهد. بینی پاسخ میپیشابراین ماردوت تحقیرهای فرانسیس را به نحوی قابل بن فرزندآوری بیشتری به دست بیاورد؛

اما ادر مرد بر ترسهایش غلبه میکرد، جایگاه زن تضعیف میشد. پس او احتمالاً میکوشید به نحوی از شرّ این زن 

منابع خود، پس این امر سرانجام منجر به آن میشود كه زن برای حفظ  خلاصی یافته بطرف زنی جوانتر برود.

 (.434: 6544بیشتر مایل به مرگ شوهرش شود تا زنده ماندنش )دیویس، 

روشن است كه نقد فردشتی دستمایج تفسیری جالبی برای مفسران آثار ادبی مهیا میکند؛ به شرط آنکه برای 

ز ارزش هایی اهای روانشناسی فردشتی كه تنها جنبهآشکار كردن استفاده شود، نه صرفاً برای نشان دادن نظریه

ه های مختلف اثر ادبی آشکار شود، باید با احتیاط به كار درفتادبی را میتواند تبیین كند. البته ادر قرار است جنبه

شود؛ با رویکرد مناسب به اثری كه موضوع مطالعه قرار درفته است. اما این در مورد سایر رویکردهای تفسیری، كه 

 (.455ای نویسنده است، كمتر صدق میکند )همان: هدف آنها تبیین اثر و دستاورده
 

 گیرینتیجه
ادر روانشناسی فَردَشتی بتواند روایت متقن و جامعی از طبیعت انسان ارائه دهد، در نهایت میتواند جایگزین 

زف و. این جملج جنظامات تبیینی مسلط در علوم انسانی امروزه شده، یا آنها را در بر بگیرد و در دل خود جای دهد

كارول، بتنهایی میتواند خلاصه و نقاوۀ این مقاله و بلکه نتیجج آن به شمار آید. تفصیل مطلب اینکه ادر بخواهیم، 

ری از دیتجربی پیش ببریم، نزدیکترین و كارآمدترین شیوه، بهره-ای علمیمطالعه در متون ادبی را به شیوه

                                                      
1. The short happy life of Francis Macomber 
2. Ernest Hemingway 
3. Margot 
4. Michelle Scalise Sugiyama 
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دولوهی فردشت بر اساس انتخاب طبیعی است. نگریستن از شناسی داروینی و استفاده از متشناسی و انسانهستی

دریچج فردشت به مسائل انسانی، و آمیزش افقهای روانشناسی فردشتی و نظریج ادبی كه سنتز آن میشود نقد ادبی 

بر پایج روانشناسی فردشتی، یا همان نقد روانشناسی فردشتی، سنگ محکی به دست منتقد ادبی داروینیست 

ند بر پایج رفتارهای تکاملیِ )فردشتی( شخصیتهای داستانها، به تبیین علل و عوامل و دلایل امور میدهد تا بتوا

و  های فردشتیهای نقد ادبی در فضای اندیشهبپردازد. در واقع مقالج حاضر در همین راستا كوشید آخرین یافته

اروینی به علوم انسانی و اجتماعی، از داروینیستی را كاویده، از این رهگذار به درک صحیحی از رویکردهای نود

 زبان به اشتراک دذارد.جمله نقد ادبی دست یافته و محصول آن را با اهل فن در فضای فارسی

 

  نویسندگان مشاركت

شده استخراج سمنانعلوم انسانی دانشگاه  پردیس در مصوبّ فارسی ادبیات و زبان دكترای دورۀ رسالج از مقاله این

سركار اند. بوده مطالعه این اصلی طراح و داشته برعهده را رساله این راهنماییآقای دكتر حسن اكبری بیرق   است.

اند. آقای نقش داشته نهایی متن تنظیم و هاداده دردآوری در رساله این پژوهشگر بعنوان خانم مریم اسفندیاری

ها و راهنماییهای تخصصی این پژوهش نقش دادهبه عنوان مشاور نیز در تجزیه و تحلیل محمد رضایی دكتر 

  است.بوده هر سه پژوهشگر مشاركت و تلاش حاصل مقاله محتوای تحلیل نهایت اند. درداشته

 

  قدردانی و تشکر

از جناب استاد امید مجد و همکارانشان در نشریج وزین بهار ادب سپاسگزارم كه امکان نشر این مقاله را فراهم 

 آوردند.

 

  منافع تعارض
 حاصل و نرسیده چاپ به خارجی و داخلی نشریج هیچ در اثر این كه مینمایند دواهی مقالج این نویسنددان

 طبق تحقیق این دارند. رضایت و آداهی آن انتشار به نسبت ایشان و است، نویسنددان تمامی پژوهشی فعالیتهای

 احتمالی تعارض دزارش مسئولیت است. نگرفته صورت تقلبی و تخلف هیچ و اجراشده اخلاقی مقررات و قوانین كلیج

 عهده بر را ذكرشده موارد كلیج مسئولیت ایشان و است، مسئول نویسنده عهدۀ پژوهش به مالی حامیان و منافع

 میگیرند.
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