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 چکیده:
درونمایه یا محتوا، اندیشج اصلی و جوهرۀ آثار ادبی است كه عناصر سازندۀ آنها  زمینه و هدف:

ای موجود در ههپیش رو با این هدف به نگارش درآمد تا اندیش را به هم پیوند میدهد. پژوهش

اشعار كودک و نوجوان را در دهج نود، دریابد؛  به این منظور، دویست جلد كتاب شامل یک هزار 

و نهصد و سیزده قطعه شعر از شصت شاعر مورد بررسی قرار درفت و مشخص شد كه شاعران در 

 اند.تی را مورد استفاده قرار دادهاین دوره بیشتر چه مضامین و موضوعا

توصیفی، به بررسی محتوای  -ای و روش تحلیلیدر این پژوهش بر اساس منابع كتابخانه روشها:

 شعر كودک و نوجوان در دهج نود پرداخته شد. 

-ایی با مضمونهای احساسی، تربیتیههپس از مطالعه و بررسی، اشعار مورد نظر، در دست ا:ههیافت

علمی، مورد مطالعه قرار  –اجتماعی و آموزشی-درایی، سیاسیسردرمی، دینی، طبیعتاخلاقی، 

 درفت و درونمایه و تحولات هریک از مضامین، در مسیری ده ساله نشان داده شد. 

نتایج این پژوهش ناظر بر این است كه مضمونهای احساسی و سردرم كننده و  گیری:نتیجه

اخلاقی كمترین بسامد را به خود اختصای -وم و درونمایج تربیتیای اول و دههشاد، به ترتیب رتب

داده است. این امر ناظر براین است كه طبع پاک كودک و نوجوان بیش از هر مضمونی، به 

ی كننده و شاد كه رتبهبخش نیازمنداست. مضامین سردرمای آرمشههاحساسات پاک و درونمای

كند و باید ز آن است كه سن كودک اقتضای شادی میدوم را در این بررسی احراز كرد حاكی ا

اخلاقی در رتبج آخر -آفرینی كرد. قرار درفتن مضامین تربیتیبا موضوعهای شاد در رشد او نقش

چیدن پیاند برای كودک و نوجوان هردونه نسخهمیتواند دویای این نکته باشد كه شاعران دریافته

موضوعهای جدّی را برای آنان طرح كردن كمتر مورد اقبال و مانند بزردان با آنان رفتار كردن و 

كودكان و نوجوانان قرار میگیرد. وانگهی میزان بسامد این مضامین نشان میدهد شاعران كودک 

تر از نیازهای روحی و روانی مخاطبان خود اند نسبت به قبل دركی درستو نوجوان كوشیده

 داشته باشند.
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ABSTRACT 
BACKGROUND AND OBJECTIVES:  The theme or content is the main idea and 
essence of literary works that connects their constituent elements together. 
The upcoming research was written with this purpose to find out the ideas 
within the poems of children and adolescents in the nineties; For this purpose, 
two hundred volumes of books including one thousand nine hundred and 
thirteen poems of sixty poets were examined and it was determined that what 
themes and topics were used by poets within this period. 
METHODOLOGY: In this research, based on library sources and analytical-
descriptive method, the content of children's and adolescent’s poetry in the 
nineties were investigated. 
FINDINGS: After studying and examining, the intended poems were studied in 
categories with emotional, educational-moral, entertainment, religious, 
naturalism, political-social, and educational-scientific themes, and the theme 
and developments of each of the themes, were shown within a Ten years old 
path. 
CONCLUSION: The results of this research show that the emotional, 
entertaining and happy themes have the first and second ranks, respectively, 
and the educational-moral theme has the lowest frequency. This shows that 
the pure nature of children and teenagers needs pure feelings and comforting 
themes more than any other theme. The entertaining and happy topics that 
ranked second in this survey indicates that children’s age requires happiness 
and happy topics should play a role in their development. The placement of 
educational-moral themes in the last rank can be indicative of the fact that 
poets have realized that writing any kind of prescription for children and 
teenagers, treating them like adults and raising serious issues for them is less 
popular with children and adolescents. Also, the scale of frequency of these 
themes shows that poets of children and adolescent poems have tried to have 
a more accurate understanding about the psychological needs of their audience 
than before. 
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 مقدّمه 

هنر، تجّلیِ عواطف و احساسات بشری است؛ چنانکه ادر عواطف فرد در واهدان و تركیبات زبان تجّلی كند، زبان 

 در میشود، نشاطدر دروه یا ملتّی جلوه آید و هنگامی كه مجموعج تظاهرات هنریانگیز یا ادبیّات پدید میخیال

های فردی اجتماعی و انگیزۀ انجام وظیفه را ارتقا میبخشد و افراد جامعه از خُرد و كلان به شوق رسیدن به آرمان

 خود و پیشرفت جامعه بیش از پیش همت میورزند. 

ناخت علوم مرتبط با هنرش است كه اند. هنرمند با توجّه به شدر آفرینش آثار هنری، علم و هنر به هم آمیخته

ند ا و احساساتی نیرومههمیتواند به آفرینش آثار هنری دست بزند. با توجّه به مفهوم هنر كه تجلیّ خارجی اندیش

 ا وههاست كه انسان آنها را تجربه میکند، میتوان دفت: ادبیّات، هم هنر است و هم علم؛ هنر و علمی كه اندیش

ا كلمات و به دو صورت نظم و نثر بیان میکند و شاعران، نویسنددان و سخنوران را بر آن احساسات هنرمند را ب

بر استعداد ذاتی خود با تکیه بر دانش ادبی بتوانند به شکلی هنرمندانه در شعر و نثر هنرنمایی میدارد تا علاوه

دیری ادبیّات كودک و نوجوان بعد از دنبال شکل ای متفاوت پدید آورند. بهههكنند و آثاری با مضامین و درونمای

تر مورد توجهّ صورت جدیّمشروطیّت، لزوم مطالعه و شناخت كودک و نوجوان به عنوان موجودی مستقل به

دیری از آن به عنوان امری بسیار مهم، مؤثر و جذاب مورد كارشناسان فرهنگی و تربیتی قرار درفت و لزوم بهره

 تأكید فراوان واقع شد.

آیند ضرورت آموزش و تربیت آنها شمار میسازان جامعه بهجا كه كودكان و نوجوانان، امید فردا و آیندهاز آن

ه دلیل شاعر یا نویسندهمین ای احساس میشود. بهفرهنگ پویا و انتقال مفاهیم ارزشمند ملّی، در هر دورهبراساس 

روی مخاطب خود بگذارد به نوشتن اقدام میکند و تأثیراتی كه قرار است با مطالبی كه مینویسد با آداهی از 

ها متناسب های درونی آنبر داشتن زبانی ساده و شیوا، با نیازكتابهایی را برای آنها تألیف یا ترجمه میکند كه علاوه

و به كنترل هیجانات و احساسات، افزایش آداهی، اعتماد به نفس، رشد عاطفی، فکری، فرهنگی و هماهنگ باشد 

 كمک كند. كودک و نوجوان  و...

شاعر آداه میداند كه با چه ظرافت و مهارتی باید مفاهیمی را كه میخواهد انتقال دهد به كار دیرد تا بیشترین 

تأثیر را بر مخاطب خود بگذارد. او با در نظردرفتن عوامل متعددّی مثل: اوضاع اجتماعی و شرایط روحی و روانی، 

ه سنی، با زبان و لحنی مناسب، به سرودن دست میزند و اشعاری میسراید كه ترجمان ای هر دروههعلاوه بر خواست

 یابد كه شاعران، خردمندانه و روانشناسانه، آثاری مناسب پدید آورند. دل مخاطب است. این امر زمانی تحقق می

ته شده و تغییرات آن در در این پژوهش با توجه به اهمیّت محتوای اشعاركودكان و نوجوانان، مضامین به كار درف

 ای قبل مورد بررسی قرار میگیرد. ههاین دوره نسبت به دور

 

 قلمرو پژوهش
پژوهش این مقاله، اشعار كودک و نوجوان منتشر شده در دهج نود است. جامعج آماری محدودۀ مطالعه  محدوده

 ههفعالیتی است كه در این د شده، دویست جلد كتاب از شصت شاعر است. ملاک انتخاب این شاعران، دسترددی

 .اندداشته

.علی 1.سودابه امینی 3.مریم اسلامی 6.مجتبی احمدی 4شاعرانی كه آثارشان مورد بررسی قرار درفت عبارتند از:

. رضا 45. حسین تولایی 4.محمود پوروهاب 9اكبر پور رسول .علی7سرشت .مژده پاک4.غلامرضا بکتاش 5باباجانی 

. 45ای . رودابه حمزه41. الهام زاوه حسینی 43. سید بشیر حسینی 46عباس جهانگیریان .44زاده كواكی حسن
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. لیلا 65. نسرین خنجری 44ای قزوینی . علی خمسه49. علی خاكبازان 47. هادی حوری 44علی اكبر حلیمی 

. 64نی . طیبه رضوا65. نرجس رحیمی 61. مصطفی رحماندوست 63. مهدی رازی 66. زهرا داوری 64خیامی 

. طیبه 34. عباسعلی س اهی یونسی 35. فاطمه سالاروند 64. مریم زندی 69. مریم زرنشان 67شاهین رهنما 

. حمیدرضا شکارسری 34. كمال شفیعی 35. اسدالله شعبانی 31نژاد . افسانه شعبان33.آتسا شاملو 36شامانی 

.داوود لطف الله 16. داوود كیانیان 14كشاورز  .ناصر15.مینو كریم زاده 34فرد . یحیی علوی39.طاهره شهابی 37

.زیتا ملکی 19.بیوک ملکی 17یاری .مسعود ملک14.مهدی مردانی 15.معصومه مرادی 11.مهدی مرادی 13

.زینب نیکخواه 51.حبیب نظاری 53.جعفر مهیاری 56زاده .سعیده موسوی54.انسیه موسویان 55.زهرا موسوی 14

زاده .احمد مریدی54.سید سعید هاشمی 59.منیره هاشمی 57پور م هاشم.مری54طلب .بابک نیک55آزاد 

 حسین..حسین فدایی45

 آثار بررسی شده به شرح زیر است:

.شعرهایی دربارۀ 3.شعرهایی دربارۀ نیکی به پدر و مادر 6.پاهای تو منهای یک، سی شعر سی ضرب المثل 4

. شعرهایی دربارۀ خوش قولی 4ربارۀ مراقبت از خود. شعرهایی د5داری. شعرهایی دربارۀ امانت1شکردزاری

.شعرهایی دربارۀ 45. شعرهایی دربارۀ رازداری 4. شعرهایی دربارۀ حقوق همسایه9.شعرهایی دربارۀ راستگویی7

. كجا یه دوست خوب 41. شعرهایی دربارۀ قرآن43. شعرهایی دربارۀ نماز46. شعرهایی دربارۀ روزه44پاكیزدی

.میترسم 44.كجا تحمل كنم؟ 49. كجا بگم ببخشید؟ 47.كجا كمک بگیرم؟44نمیشه؟ . كجا بگم 45هست؟

.چی 61.میدونم نمیدونم 63.میتونم نمیتونم 66. حرف بزنم جیغ نزنم 64. مهم هست مهم نیست 65نمیترسم 

لک لک . دختر آقا69.نه نه نه كی دفته؟ 67ها لک.صدای بال لک64.دامادی آقا كلاغه 65میخوام چی نمیخوام 

.میهمان غار 33. داد میزنم بابا بیا 36. لولوی پشت شیشه 34.مواظب خودمم 35.خداحافظی در خیابان پاییز 64

. درخت اجازه داده 34میله . كلاغ میله39.احترام دلها 37.منهای یک 34. فصل آهو و كبوتر 35.پسر اردیبهشت31

.بوسیدن ماه 11.در دلم دریا بریز 13زیپ دارد  .مگر لب16.حال غنچه خوب است 14.با دو چشمم میچشم 15

.با تو 14.سکوت خیس درختان 19اش نفس كشید .پرنده با ترانه17.قول میدم بزرگ نشم 14.یک فنجان شعر 15

.نقل 51. شانج دورترین مترسک 53.حرف آبی آخر56.قهرهای خوشمزه 54.دم ایی خورشید 55هوا خوب است 

. آدامس 59. بسیجیم بسیجی 57.ای كودک مسلمان بشنو پیام قرآن 54دنگ .اتل متل دنگ 55ضحاک ماردوش 

. آقا مهدی جان سلام 46. دست بزنم به كبریت؟ 44. دست بزنم به چاقو؟ 45. دست بزنم به قلیون؟ 54كه پا نداره 

. 49نددی ای زهه. نماز شکوف47. پیرمرد و ببر 44. كوچ ستاره 45. قوقولی قوقو 41. همنوازی نسیم و برگ 43

. مرد 73. قهرمان بی تفنگ 76. انوره و منوره 74. یک قاچ هندوانه 75. به فکر رفتگرها باش 44مهمان جا مانده 

. 79. به نام دوستم خدا 77ی ما قشنگه . خنده74.لالا كن لولو لولو كوچولو 75. كودكی از بیت حانون 71دریا 

. مامان فرزانج من 93. زائر كوچولو 96. آقای مهربون 94شما  . صدآفرین بر95. آلبوم عکس بابا 74خاک دلیران 

.خدای آسمون صاف و 94. شوق پرواز 99پزشکی . دندان97نشینی .آپارتمان94ا هه. لالایی چفی95. رفیق خدا 91

. پشت دریاها كجاست؟ 41.غمهای قلابی 43.خدا چی آفریده 46. یک بابا و یک مامان44.هركسی حقی داره 45آبی 

. نه نخ 44شه كلاغا . شب كه می49. آنی مانی 47. خوش به حال من 44ام پیش تو جا مانده است . حوصله45

. راه مشقی 451قچ . قچ453ا را بکش هه. دم درب456دم . مسافر س یده454. دوست مهربون 455شدم نه خرس 

ای هه. پست454هزار و ششصد و پانصد .459. بانوی بارانها 457. دلم تنگ تنگ است 454. مثل مادر مهربان 455

. كفش توری دل بلوری 443. شاعر آپارتمان تنهاست 446. لالا دلدون لالا ماهی 444. ولیعهد شام 445بانمک 
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. كی بود كی بود 447. كی بود كی بود دوزنی بود 444. كی بود كی بود زنبوری بود 445طاقت . یک شعر بی441

ه و و خاله . ه لی464ه و و یک سیب .ه لی465ای شعر من هه. پرند444ها گ. چتری از دلبر449خروسی بود 

ه و تو مزرعه .ه لی465ه و آش میخواد . ه لی461ه و خواب میبینه . ه لی463ه و و مترسک .ه لی466بزی 

. رفتم 435قال . رفتم به باغ پرت464. رفتم به باغ انجیر 469. رفتم به باغ پسته 467سین ه و و هفت. ه لی464

. لالالا ابر پاره 431. نخودی نرو تو دیگ آش 433. رفتم به باغ شاتوت 436. رفتم به باغ زردآلو 434به باغ دردو 

. دربه یک مهندس 434ای پاپتی هه. مورچ439. باغ نقاشی 437. ای میهن من ایران 434. پولک به پولک 435

.ادر 411ای . در صدای هر پرنده413ا هه. در سکوت ماس416ی . روزهای منحن414. هر دلابی یک چراغ 415است 

ای هه. مورچ419. كلاغ و عینک من 417. شبیه صبح خرداد 414. تلنگر باران 415درختان پای رفتن داشتند 

.هویج كوچک هویج بزرگ 456. معنی دنجشک 454. تو هم خودت درختی 455. مثل عروسکها 414لواشکی 

. قد سر سوزن 457. رفتم بالا سیب بود 454. رفتم بالا انار بود 455رفتم بالا مورچه بود  .451. تولد سفید 453

. 446زمینی . آوازهای سیب444تاک . ساعت بدون تیک445. كنار ایستگاه دل 454. این عروسک مال كیه؟ 459

. پشت سر 444آپارتمان  . دلتنگیهای یک445. روی دوش ابر 441آید . صدای پنجره می443ماهی نامی برای اره

.امیر ارسلان نامدار 475. سربازان كوچک 444. روزهای كودكی یک پیامبر 449.سکوت به زبان مادری 447پاییز 

ای بستنی هه. چهارشنب475.دو دست كوچک من 471. زنددی با دور تند 473. بوق سگ 476.چرا تو سنگی؟ 474

جا مدیر .اقاره و مقاره این495. مرغ همسایه غاز است 474خور . غول پر479. آب و تاب 477. كتاب خوردنی 474

. 495. یک دقیقه 491خواب كوچک من . كیسه493ا هه. سلام سلام بچ496. خدا نقاش خوبی است 494نداره 

. با 494. خواهرم پرنده شد 499. به س یدی برف 497.خدا تسبیحی از دنجشک دارد 494بی چکمه و چتر 

. تولدم 443. یک قوری پر از قور 446. هم روزنامه هم كلوچه 444.میو میو تشکر 445ی باد بگرد ا به شادههفرفر

. كفشی به رنگ دریا 447. خدا جونم تو خیلی مهربونی 444.بفرما آب انار 445.من بدو پنگوئن بدو 441مبارک 

 چکد.. از نوک خودكار من دل می655.اسب حنایی444. خوش به حال رودخانه 449

 

 پیشینۀ پژوهش

های هفتاد و ههدربارۀ محتوای اشعار كودک و نوجوان در دهج نود پژوهشی دیده نشد؛ اما پژوهشهایی كه در د

 هشتاد با موضوع بررسی مضامین اشعار كودک و نوجوان انجام شده است عبارتند از:

ور پمهدی زرقانی و محبوبه عباسای سنی الف، ب، ج( از سید ههالف.بررسی محتوایی شعر كودک در دهج هفتاد)درو

مجلج دانشکدۀ ادبیات و علوم انسانی مشهد. در این بررسی درصد فراوانی هر مضمون ازسوی  (،4394نوغانی)

معلوم « ج»و « ب»، «الف»ای سنی ههحال فراوانی هر موضوع در اشعار درونویسنددان مشخص دردید و در عین

 شد. 

مهر، نسرین و دوست، سبزعلی، صادقیجهان« در مجلات كودک دهج هشتاد تحلیل و بررسی مضامین اشعار»ب. 

پژوهشی مطالعات ادبی كودک دانشگاه شیراز، سال هشتم، شمارۀ اول. در این  -ی علمی، مجله4344علی صفایی، 

ای كودک توسط نویسنددان، مورد بررسی قرار درفت و مشخص شد كه كدام مضمون ههشماره از مجل 544بررسی 

 ای قبل تغییر داشته است. ههاز نظر فراوانی و بسامد نسبت به دور

، نشریج 4345« بررسی مضامین اشعار كودكان و نوجوانان دردهج هشتاد با تکیه برشاعران مشهور این دوره»ج. 

زاده. در این پژوهش، ، از رحمت وهاب46 -44، صص45، پیاپی4مطالعات ادبیات كودک، سال هشتم، شمارۀ 
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ترین شاعران دهج هشتاد مورد بررسی قرار درفت و مهمترین عناصر شعر كودک و ین اشعار كودکِ برجستهمضام

 شناسایی شده است.  ههنوجوان در این د

، از پیام فروغی راد، دانشگاه محقق 4345، «بررسی و تحلیل فرم و محتوای شعر كودک و نوجوان»د. رسالج 

پژوهش، اشعاركودک و نوجوان در دو بخش فرم و محتوا به طور مجزاّ  اردبیلی، مقطع دكتری تخصصی. در این

مانند استعاره،  ییای ادبههمورد بررسی قرار داد. در بخش فرم، به مباحثی مانند وزن، زبان اشعار، صورخیال، آرای

  ای دونادون اشعار پرداخته شد.ههتشبیه، مجاز، كنایه و. . . و در بخش محتوا به بررسی درونمای

 

 پرسشهای پژوهش
 ایی بازتاب یافته است؟ هه. در اشعار كودک و نوجوان در دهج نود، چه درونمای4

 ا مربوط به كدام مضمون است؟هه. بیشترین و كمترین بسامد این درونمای6

 

 شیوۀ پژوهش

جوان در و نوتوصیفی، به بررسی محتوای شعر كودک  -ای و روش تحلیلیدر این پژوهش بر اساس منابع كتابخانه

قطعه شعر از شصت شاعر مورد بررسی قرار  4443جلد كتاب شامل  655دهج نود پرداخته شد. در این پژوهش، 

به پرسشها، مشخص شد كه شاعران در این دوره بیشتر چه مضامین و موضوعاتی را مورد  درفت و بعد از پاسخ

 صورت نمودار نشان داده شد. بسامد هر یک از مضمونها، به اند و در پایان، بعد از تحلیل مضامین،استفاده قرار داده

 

 چارچوب مفهومی

بر فرم، محتوا نیز دارای اهمیّت است. دقّت در انتخاب مفاهیم به این علت در بررسی اشعار كودک و نوجوان علاوه 

د این نوع اشعار بای مایهكودكان و نوجوانان میگذارد، شایان توجه است. درون كه تأثیر فراوانی بر ذهن و اندیشه

سن آنها باشد تا بتواند باعث پرورش ذوق، عاطفه، احساس، هیجان و تخیّل آنان  متناسب با سطح درک، آداهی و

ای حسّاس است كه سرایش هههایی كه دارند پاسخ دهد و آرامش را برایشان به ارمغان آورد. همین نکتدردد. به نیاز

ورد. آهایی پدید میكند و میان این اشعار با اشعار بزردسالان تفاوتتر میان سخترا برای شاعران كودک و نوجو

بینی و نگاه خایّ كودک به زنددی است كه سبب تفاوت تفاوت شعر كودک و نوجوان با شعر بزردسالان، در جهان»

، 4376ایاق، قزل«)د.ی شعر كودک میشود و تخیّلی متفاوت از جنس تخیّل بزردسالان را درپی داردر درونمایه

ای از شاعران تمام تلاششان در جهت به دست آوردن رضایت بزردسالان است و به اشتباه بر این (. عده666ی

باورند كه چون مخاطبان كودک و نوجوان كم سن هستند و درک درستی از مسائل ندارند میتوانند هر شعری را 

تر دهسیرت باید آثاری آفرید كه دارای كیفیتی بهتر و سازنتجربه و پاکمبه آنان تحمیل كنند. اتّفاقاً برای این دروه ك

 نسبت به بزردسالان باشد و چیزی كمتر از آنچه برای بزردسالان درنظر درفته میشود نداشته باشند. 

ۀ دباتوجّه به مطالب مطرح شده و مطالعات صورت درفته، درونمایج اشعار كودكان و نوجوانان بیشتر، دربردیرن

ننده كای احساسی تلخ و شیرین آنان از اجتماع است؛ مضامین سردرمههمضامین احساسی است كه دویای تجرب

كه باعث شادی و نشاط آنان میشود؛ مضامین اجتماعی كه از مسائل پیرامون زنددی كودک، همچون فقر، تورمّ 

 دینی كه پاسخی مناسب به پرسشهای دینیدردی، كودک كار، آلوددی و... صحبت میکند. مضامین اقتصادی، زباله

 رایی. ددربارۀ چیستی و چگونگی خدا و... است. و مضامین دیگر مانند مضامین سیاسی، آموزشی، اخلاقی، طبیعت
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های روزانه انجام میشود، بیان میگردد. انتخاب اشعار دربردیرندۀ این مفاهیم، با زبانی ساده شبیه آنچه در دفتگو

بندیهای درست و لحن مناسب از موارد دیگری هستند كه در ایجاد ذوق و اشتیاق در كودک جمله ای ظریف،ههواه

 كردن آنان به مطالعه و انتقال پیامی كه در شعر وجود دارد میتواند مفید و سازنده باشد.  مندو نوجوان و علاق

كه  ییبندآید مانند دستهنظر نمیدر تقسیم بندیهای انجام شده داه به مواردی برمیخوریم كه چندان علمی به 

. لالایی؛ نخستین شعرهایی 4است: است. وی اشعار كودک و نوجوان را به پنج نوع تقسیم كردهكرمانی انجام داده

معنی و مهمل؛ در اینگونه اشعار وزن . اشعار بی6كه فقط به شکل آهنگ و موسیقی برای كودكان خوانده میشود. 

. اشعار مربوط به زنددی كودكان؛ این اشعار دربارۀ انسانها حیوانات، دیاهان، عوامل 3عنی. الهام است نه م سرچشمه

ا و حکایات منظوم؛ به هه. قص1ها دفته میشود. طبیعت، حوادث روزانه و معاشرت كودكان با یکدیگر و یا بزردتر

ایی است دربارۀ حیوانات و ههقصای عامیانه و نوع دوم ههدو صورت ساخته میشوند. نوع نخست به تقلید از قص

. اشعار طبیعت؛ شاعر برای ساختن چنین اشعاری طبیعت را به دقّت مشاهده و زیباییهای آن را 5سردذشت آنان. 

در  العمل راعکس با بیان احساسات ثبت میکند و مضامین را چنان با تصورّات و تخیلات خود می رورد كه جرقهّ

  (646، ی4341)كرمانی، زنددی خواننده روشن میکند. 

بندی صورت درفتج دیگری كه علمیتر به نظر میرسد از كیانوش است. وی مضامین اشعار كودک و نوجوان تقسیم

. مضمون وصفی؛ در این نوع، همه چیز میتواند موضوع شعر كودک واقع شود. 4را به پنج دسته تقسیم كرده است: 

ف، اسباب و اشیا و حتیّ مفاهیم و معانی. در این نوع، كودک یاد ایش، احساسات و عواطههطبیعت با همج پدید

. مضمون تمثیلی؛ در این نوع 6میگیرد كه چگونه با دقّت به پیرامون خود بنگرد تا بتواند آنها را توصیف كند. 

 یلیاشعار، همج آنچه كه در اطراف كودک قرار دارد میتواند صاحب تشخصّ انسانی باشد و معمولاً مضامین تمث

. مضمون رفتاری؛ مضامینی است كه در آنها نکتج اخلاقی یا تربیتی 3بیشتر مناسب كودكان خردسالتر است. 

. مضمون آموزشی؛ مخصوی كودكان سه، چهار تا شش ساله است كه هنوز خواندن یا 1ای آشکار است. نهفته

. مضامین چند 5به آنان آموزش داد.  نوشتن نمیدانند و با بکاردیری اشعار آهنگین میتوان مسائل دونادون را

ای؛ اینگونه مضامین، اشعاری را در بر میگیرد كه در قالب معینی قرار نگرفته باشد. هم توصیفی باشد هم جنبه

(. تقسیم بندی دیگری را زرقانی انجام داده 44-444، ی4356تمثیلی. هم اخلاقی باشد هم آموزشی. )كیانوش، 

. اشعار 3. اشعار سردرم كننده 6درا . اشعار طبیعت4»ش دسته تقسیم شده است:كه مضامین شعری درآن به ش

 (474، ی 4394)زرقانی، « اخلاقی. -. اشعار تربیتی4علمی  -. اشعار آموزشی5. اشعار دینی 1اجتماعی  -سیاسی

تن به این در این پژوهش، به علت ضرورت توجه به احساسات كودک و نوجوان در رشد عاطفی آنها و عدم پرداخ

بندیهای نکتج مهم در پژوهشهای پیشین، نویسنده بر آن شد تا در بررسی درونمایج اشعار، ضمن در نظر داشتن دسته

 بندیها بیفزاید.     را به سایر طبقه« مضمون احساسی»پیشین، مضمون جدیدی به نام 

 

 تجزیه و تحلیل
خاب میکنند باید با اجزای زنددی واقعی آنها متناسب مضمونهایی كه شاعران برای مخاطبان كودک و نوجوان انت

دهندۀ روحشان باشد تا بتوانند ذهن و باشد و به نیازهای عاطفی، روحی، روانی و معنوی آنان پاسخ دهد؛ پرورش

اندیشج آنان را در مسیر درست نگاه دارند. با توجه به دسترددی و تنوّعی كه در موضوعات شعر كودک و نوجوان 

وجود دارد، هر مطلبی كه متناسب با سن مخاطب باشد میتواند موضوع شعر قرار بگیرد.  -شعر كودک خصوصاً-

 ، داه با اشعاریههاین تنوعّ مضامین دیده میشود. در این د -با اندک تفاوتی-ای پیشههدر دهج نود نیز مانند دور
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 ندۀ مضامینیكنعاری میبینیم كه بیانروبرو میشویم كه سراسر توصیف است؛ خصوصاً وصف طبیعت. داهی نیز اش

هستند كه حول جامعه و مسائل آن میگردد و كودک را آداه میکند كه پیرامونش چه میگذرد. برخی اشعار با 

آفرینند. و بعضی دیگر اخلاق و تربیت را غایت خود وزنهای دلنشین و دوشنواز، سردرم میکنند و شادی می

ا اشعاری اند و داه بانیم كه با بیانی لطیف از موضوعات دونادون دینی سخن دفتهاند. داه شعرهایی را میخوساخته

یاز ناند؛ مفاهیمی كه كودک از یاددیری آنها بیروبرو میشویم كه آموزش مفاهیم مختلف را پیش چشم داشته

در این اشعار اند؛ به آن توجه زیادی داشته ههنیست. اشعار احساسی مضمون دیگری است كه شاعران در این د

 هم، به احساس كودک توجه شده هم حس موجودات بی جان مطمح نظر واقع شده است. 

 

 مضامین شعر كودک در دهۀ نود

 گرامضامین طبیعت
زیباترین بخش شعر كودكان، بخش مربوط به توصیف طبیعت است. هریک از مظاهرطبیعت سرشار از انرهیهای 

ژه كودک را آرام میکند. شاعران در اینگونه اشعار، معمولاً به توصیف فصلها، مثبتی است كه روح و ذهن انسان به وی

حیوانات، دلها و درختان، صبح و شب، طلوع و غروب، ماه و خورشید، كوه و دشت و صحرا، جنگل و دریا و ... 

 ای زیر:ههمی ردازند. مانند نمون

و بر سر/ نیزار پیچاپیچ/ نیزار تو در تو/ خورشید میتابید/ نیزار را دیدم/ در ظهر شهریور/ تاجی از آتش داشت/ انگار ا

بر سرنوشت او/ یک جفت مرغابی/ از او دذر كردند/ یک دسته سنجاقک/ در او سفر كردند/ نیزار را دیدم آرام و 

 (63، ی4341رؤیایی/ روییده در مرداب/ درم و تماشایی )مرادی، 

ق خود آنچه را میبیند بدون كاربرد ترفندهای خایّ شاعرانه، با ای دقیههدر این شعر، شاعر با توجه به مشاهد

زبانی ساده و با درنظردرفتن بلاغت مخاطب چنان بیان كرده است كه برای او جنبج ذهنی و دور از دسترس نداشته 

 باشد.

ن بارا ش را بست/ كت و شلوار زردش را پوشید/ دستمال دردن قرمزش را بست/ با عطریای پیراهن نارنجههدكم

 ( 36، ی4344ایش هم جفت شده بود/ پاییز به مهمانی باغ میرفت.)تولّایی، خود را خوشبو كرد/ كفشهای قهوه

ده است. لای تصاویر دنجانده شدر این شعر نیز از فصل پاییز توصیفی تصویرمحور و خیالی شده و نگرش شاعر لابه

پنهان در شعر و صور موجود در آن پیوند ایجاد كرده و با این  تولّایی با بهره بردن از جاندارانگاری، میان مفاهیم

 كار به معنا و پیام شعر، كیفیت شاعرانه بخشیده است.

طبیعت، به علّت تنوعّ موضوعات و محمل تشبیهی كه برای شاعران فراهم كرده و میکند همواره مورد توجه بوده    

ا دریافته است كه از نظر كودک، مرزی میان جاندار و است. شاعری كه دست به توصیف طبیعت میزند این نکته ر

 جان وجود ندارد و باید از دریچج نگاه آنان به طبیعت بنگرد تا بتواند با كودكان ارتباطی موفق برقرار كند. بی

 

 

 
 ( فراوانی مضامین طبیعت در شعر كودک و نوجوان4جدول شمارۀ )
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ای آن بوده است. همانگونه ههشعر دربارۀ طبیعت و توصیف جلوقطعه  494از میان اشعار بررسی شده در دهج نود 

كه در جدول بالا دیده میشود بالاترین اشعاری كه در مضمون طبیعت سروده شده است عبارتند از: 

ا، چهارپایان و حشرات(، فصلها، توصیف مناظر و توصیف روزهای برفی و بارانی. برای كودكان و ههحیوانات)پرند

مینی جذّاب است و بر سایر موضوعات مزیت دارد كه به روح او نشاط و حركت دهد؛ به همین دلیل نوجوانان مضا

 ها به علت پویایی و زیبایی و برفبخشی، فصلاست كه از میان موضوعات مربوط به طبیعت، حیوانات به علت جان

 یت بیشتری برخوردار است. ای سنی از جذابههای كه به همراه دارند برای این دروو باران به علت شادی

 

 كننده و شادگرممضامین سر
سلامت ذهن با شادی پیوندی مستقیم دارد و كودكان و نوجوانان در صورت داشتن ذهن و روانی سالم میتوانند 

زنددی موفقی داشته باشند. در اهمیت این موضوع همین بس كه برخی پژوهشگران بخشی مستقل در ادبیات به 

امی هم ادر پی»كننده و شاد دارد. در این نوع ادبیكه محتوایی صرفاً سردرم« ادبیات تفریحی»د به نامانوجود آورده

در كار باشد، اغلب ساده و فاقد پیچیددی است... فضای عمومی آن روشن است كه شادی بر سراسر آن غلبه دارد 

تحركّی دوه كه وادارنده به سکون و بی( شادی برخلاف ان497، ی4394طهوری، «)رسد.و یا با شادی به پایان می

 است، سازنده و محرّک است.

بر ایجاد شادی و نشاط، مفاهیم آموزشی را هم در  كننده هستند علاوهبرخی از اشعار كه دارای مضمون سردرم

ۀ دی سردرمی آنها است. دنیای بازی كودكان، كوچک شاند؛ اما تمركز بیشتر این اشعار بر جنبهخود جای داده

آید كه سطحی و دذرا است. دنیای واقعی است. و داه در جریان همین بازیها و شکستها، ناكامیهایی به وجود می

همیشه بهترین فعالیّت طبیعی برای هر كودک و نوجوان  -فکری، تخیلی و یا فیزیکی -بازی از هر نوع كه باشد

قّت، چالاكی، مهارت، قدرت جسمانی و ... رشد شمرده میشود. در جریان بازی، حافظه، تخیل، نظم و ترتیب، د

ای میشود در جهت كسب تجارب اجتماعی. آنان درجریان همین میکنند. علاوه بر اینها، بازی برای كودک، انگیزه

بازی كردن است كه احساسات، تواناییها و مشکلات خود را میشناسند و تمایل به ابراز وجود میکنند. بازی، در 

كننده محسوب میشود كه شادی و از هر هدف جدی و كاربردی، فعالیتی تفریحی و سردرم سنین كودكی بیش

 نشاط را به همراه خود دارد.
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بر اینکه از بازی لذت میبرد؛ از روی بخشی كوچک از زنددی مشق مینویسد و در  در شعر زیر، كودک، علاوه 

 آزماید: ای كوتاه خود را میتجربه

جا پیش من باش/ كه با تو كار دارم/ برای تو خریدم / كِش و سنجاق بنشین كنارم/ همین عروسک جان كجایی؟/ بیا

و شانه/ كه مویت را ببافم/ من الان دانه دانه/ تو تنها ده دقیقه/ تحمّل كن، تحمّل/ من الان مثل مامان/ به مویت 

 (44، ی4343میزنم دل.)داوری، 

اصی ندارند؛ اما از نظر وزن، موضوع و مضمون، شاد و طرب انگیز برخی دیگر از اشعار هستند كه اغلب پیام خ 

 هستند: 

دَم مثل یه توپ/ میشورمش شالاپ شلوپ/خنک كه شد/ بابام تابستونه، تابستونه/ بابام خریده هندونه/ قلش می

 (4، ی4345اونو قاچ میکنه/ من بابامو بوس میکنم/ هندونه هم لپ منو ماچ میکنه.)اسلامی، 

مهمانیها و هر مراسم دیگری كه در آن شادی رواج داشته باشد میتواند برای كودكان و نوجوانان لذتبخش  جشنها و

 از هر جشن دیگری برای آنها خوشایند است: و خوشحال كننده باشد؛ اما جشنهای تولد بیش

یک میگیریم چیلآد با دسته دل/ عکس كیک تولدم چیه؟/ یه اردک ت ل م ل/ تو دست من بادكنکه/ بابام می

 (3، ی4343پور، چیلیک/ كلاه دارم روی سرم/ مامان میگه مباركه/ تولد دل پسرم)هاشم

 
 كننده در اشعار كودک و نوجوان( فراوانی مضامین شاد و سردرم6جدول شمارۀ )

 كاردستی شوخی چیستان نقاشی قصه بازی آفریناشعار شادی موضوع اشعار

 7 5 4 4 14 53 455 تعداد

 674 ع كلجم

 

مورد به مضامین شاد وسردرم كننده  674همانگونه كه در جدول بالا مشاهده میشود از میان اشعار بررسی شده، 

تولد، عروسی، مهمانی، شعرهای  آفرین) جشناختصای یافته است كه بیشترین تعداد، مربوط به مضامین شادی

عر كودک و نوجوان نشان میدهد طبع كودكانه به شادی و انگیز و...( است. بازتاب سردرمیها در شآهنگین و طرب

ای مورد توجه خود ههسردرمی بسیار مشتاق و نیازمند  است. از همین روست كه شاعران آن را در رأس درونمای

 دهند. قرار می

 

 اجتماعی -مضامین سیاسی

یکی از این تحولات كه بر ادبیات  ادبیات با تحولّات و حوادث دونادونی كه در جامعه روی میدهد در پیوند است.

جایع ها و فتأثیر میگذارد، حوادث سیاسی از جمله جنگ و مسائل مربوط به آن است. جنگ یکی از بزردترین رنج

بشری است كه صرفاً به علت ماهیت خشنی كه دارد نمیتوان از سخن دفتن دربارۀ آن امتناع كرد؛ بلکه باید با 

مطالب مرتبط را با زبان و دنیای كودک انطباق داد و تعبیرات و تصویرهایی را به توجه به اقتضای حال مخاطب، 

اند هیچ ذهنیتی از جنگ و مسائل كار برد كه برای كودكان ملموس باشد. كودكان و نوجوانانی كه جنگ را ندیده

درک كنند. یکی از این آن ندارند. این وظیفج شاعران است كه مضامین ناآشنا را برای مخاطبان امروزی خود قابل 

ی معاصر با ادبیات پیوند خورده، جنگ ایران و عراق است كه شاعران، با هدف درونی حوادث سیاسی كه در دوره
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، ههكردن ارزشهای دفاع مقدس، اشعار بسیاری با موضوعاتی مانند شهادت، اسارت، آزادی، دلاوری، جانبازی، جب

 ند: اپرستی و... سرودهجنگ، بمباران، میهن

عکس ای خانه ریخت/ از صدای انفجار/ قابههنادهان از آسمان/ بمب دانه دانه ریخت/ كوچه غرق دود شد/ شیش

غذا و آب رفت/ مادر، آه ... مادرم/ تا همیشه ناهار/ خواهرم پرنده شد/ خواهرم درسنه بود/ بی كنده شد/ پای سفره

ا!/ ما دناهمان چه بود؟/ میدَوم امیدوار/ سنگ ههاستی پرندخواب رفت/ آسمان شهر من/ پر شد از غبار و دود/ ر

 (  47، ی4343طلب، توی مشت من/ داد میزنم هنوز:/ دوست دارمت وطن! )نیک

ا، شهادت مادر و خواهر در حالیکه درسنه بودند و فضای سیاه ههبمباران، شکستن شیش در این نمونه شعر، صحنه

خشم و عشق در هم تنیده كه به نظر میرسد ماجرا، همین امروز اتفاق افتاده است و دودآلود شهر آنچنان با اندوه، 

انگیزد كه علیه دشمن قیام كند. ساددی توصیف و تصویرسازی در این شعر، باعث شده كه ماجرا و خواننده را برمی

 برای مخاطب ناآشنا به جنگ، دویا و قابل درک باشد. 

ای/ كجای این شب دراز/تو ای همیشه قهرمان/ دلیر نه جانماز/ كجای قصّه ماندهات/ نه قمقمه، نه پیرهن، نه چفیه

ام به انتظار/ من و هزار ای و من هنوز/ نشستهو تفنگ!/ تو رفته ههدم!/ رفیق جبای جنگ!/ مسافر س یدهههقصّ

 (6، ی4344خاطره/ كه مانده از تو یاددار.)شامانی، 

ی بازمانددان شهدای والا مقامی كه هیچ نشانی از آنان پایان و فرسایندهبی این نمونه، توصیفی است از انتظار

 اند.نیست جز خاطراتی كه از خود به جا دذاشته

درباره مضامین اجتماعی باید دفت: یکی از مسائلی كه در زنددی امروز به چالش بزردی تبدیل شده است توجه به 

ایی مانند آبهای آلوده، هوای كثیف، كوچه ههطی است. مشاهدۀ صحنمحینهای زیستمحیط زیست و مقابله با بحرا

ای سنگی و سیمانی و... نه تنها برای بزردسالان دردناک ههو خیابان پر از زباله، از بین رفتن جنگلها و افزایش ساز

ا عمیقتری ب است بلکه كودكان و نوجوانان را آزرده میکند؛ این به آن علت است كه كودكان و نوجوانان ارتباط

ستر هستند و اهمیت بیشتری به آن اطراف خود برقرار میکنند و نسبت به حفاظت از محیط زیست خود حسا

 میدهند:

برقی/ دندان نشان داد/ بادام از ترس/ خود را تکان داد/ نالید و افتاد/ بر دستهایش/ در آن هیاهو/ دم شد تا ارهّ

د جایش/ تیرآهن سرد/ آن باغ زیبا/ با آجر و سنگ/ آرام آرام/ شد صدایش/ شد بردهایش/ پژمرده و زرد/ رویی

 (4، ی4343ای تنگ.)شفیعی، كوچه

ی كودكان و نوجوانان را به خود اختصای داده است. فضای مجازی، بخش بزردی از زنددی اجتماعی و خلّاقانه

آسیبهایی نیز به دنبال دارد. یکی از بر داشتن مزایای آموزشی و اجتماعی، خطرها و استفاده از اینترنت، علاوه

آسیبهای شایع در كودكان و نوجوانانی كه زمان زیادی در فضای مجازی میگذرانند این است كه در سایر فعالیتها، 

فضای  هایای از آسیبمانند فعالیتهای تحصیلی، ارتباطی و اجتماعی دچار عقب افتاددی میشوند. شعر زیر نمونه

 د:مجازی را نشان میده

من كرده ریشه/ من توی  خواب/ در كلهدارم/ تا صبح بیدارم همیشه/ یک روح سردردان و بیخفاشم و شب زنده

ای هر شب من/ مغز ههبازیهای آنلاین/ دارم حریفان خیالی/ بردن برای ما مهم است/ با امتیاز و سطح عالی/ دلشور

با بیل كرده/ هر روز مثل جغد تا ظهر/ در مدرسه هی مرا تعطیل كرده/ مثل تراكتورها زده شخم/ هی زیر و رو 

 (64، ی4341زاده، خون/ ردهای سرخش قدّ آئورت.           )موسوی میزنم چرت/ چشمم شده یک كاسه
 

 اجتماعی در اشعار كودک و نوجوان  -( فراوانی موضوع سیاسی3جدول شمارۀ )
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اجتماعی مشخص شد كه بیشترین تعداد شعرها، در موضوع  -باتوجه به بررسیهای انجام شده در اشعار سیاسی

سائل خانواددی سروده شده است و شهید، جانباز، جنگ، محیط زیست و مشکلات زنددی شهرنشینی و م

ه دراین میان مشهود است این است كه این مضامین بیشتر در اشعار چاند. آنموضوعهای دیگر كمتر تکرار شده

نوجوانان دیده میشود؛ این به آن علت است كه شاعران به عنوان انسانهایی متعهد، شعر خود را نه در جایگاه طرح 

ای شخصی بلکه در به خدمت درآوردن آن برای نشان دادن واقعیتها و ههخواست ذهنیتها، احساسات، آرزوها و

اند تا از تر به كار درفتههای تلخ اجتماع و سیاست و اخلاقیات زمانج خویش و ساختن دنیایی بهتر و انسانیعینیت

د به ل مشکلات آماده كنناین طریق بر آداهی نسل نوظهور بیفزایند و آنان را برای رویارویی با مسائل مختلف و ح

از شعر كودک در شعر نوجوان، كه برای پذیرش مسائل دونادون همین دلیل موضوعهای سیاسی و اجتماعی بیش

 سیاسی و اجتماعی آماددی بیشتری دارند، دیده میشود.

 

 مضامین دینی

ی، مراسم مذهبی و... به مناجات، توصیف خدا، درامیداشت نام بزردان دین، اعمال عبادی، ذكرها، پیامهای قرآن

 عنوان مضامین دینی در اشعار كودک و نوجوان به كار میروند.

های پاک است. كودكان كه جانی پاک و مبرّا از آلوددی دارند ی جاننیایش، سخن دفتن با خدا و توصیف او، ویژه 

الفاظ و عبارتهای دعا را به  آماددی همنوایی با خداوند را دارند. هرچند ممکن است كودكان و نوجوانان، معانی

 درستی درک نکنند؛ اما حس امنیتّی را تجربه میکنند كه به آنان احساس آرامش میبخشد: 
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ای/ زنم/ شب است و سکوت/ چه زیباست ماه/ خودت كردهخدا جان سلام/ شب آمد، منم/ منم دوستت/ كه در می

 (   4، ی4341دوست، بح/ به نام خدا.)رحمانبه ماهت نگاه؟/ شب و خواب خوش/ شب و لا لالا/ و امید ص

دون كودک ب ای صمیمانه را با خدا به وجود آورده؛ چنانکهدر شعر بالا، آرامش تنیده شده با مناجات كودكانه، رابطه

 ای به خدا سلام میکند، با او به دفتگو مینشیند و از این مصاحبت شاد و خرسند است.هیچ مانع و دلهره

در جهان هستی وجود دارد دارای ادراک و شعوری است كه آنها را در برابر نام پرورددار به تعظیم و  ای كههر ذره

ها خوب و بد را میفهمند و در برابر هر رویدادی از خود واكنش نشان میدهند. مانند نمونج تحمید وا میدارد. آن

 زیر كه واكنش مظاهر طبیعت را نسبت به شنیدن نام خدا نشان میدهد:

نام تو را روی درختان/ وقتی نوشتم بار دادند/ نام تو را از شاخه چیدند/ بردند و به بازار دادند/ نام تو را بر دل 

ای شهر سر زد/ نام تو را دادم به یک ابر/ ههنوشتم/ هر سنگ شد پروانه، پر زد/ پس عطر نامت از دل دل/ تا كوچ

ای دم/ در خاک شعرم را بکارید/ من شعر او را روی كاغذ/ با جملهدفت باید جای دنعاشق شد از او شعر بارید/ می

 (5، 4344كوتاه دفتم/ نام تو را دادم به این شعر/ وقتی كه بسم الله دفتم)مردانی، 

 
 ( فراوانی مضامین دینی در اشعار كودک و نوجوان 1جدول شمارۀ )

وظایف 

 مسلمین

اشعار و 

پیامهای 

 قرآنی

اعمال 

 دینی

كن مراسم و اما

 مذهبی

منقبت 

 امامان

موضوع  تحمیدیه مناجات

 اشعار

 تعداد 54 37 34 49 49 47 6

 جمع كل 491

 

رین بندی نشان میدهد كه بیشتطبق جدول بالا، مضامین دینی، به هفت دستج كلی تقسیم شدند. این تقسیم 

. مناجاتها و هرآنچه مربوط 6الی تعا در ستایش و توصیفات حقهه. تحمیدی4اشعار، مربوط با این مضامین هستند: 

.مراسم 1اند. .منقبتها كه در یادكرد امامان و معصومین علیهما السلام سروده شده3وی انسان با خداست گبه دفت

و اماكن مذهبی مانند روضه، هیأت، اعیاد اسلامی مثل عید فطر، جشن تکلیف، اماكن مقدس مانند مساجد و حرم 

 .وظایف مسلمین نسبت.7.اشعار و پیامهای قرآنی 4مانند نماز، روزه، صدقه و...، .اعمال دینی 5بزردان دین. 

آلایش كودک با سرچشمج هستی در پیوندی بازتاب بسیار مضامین دینی، نشان از آن دارد كه روح پاک و بی 

رار ات قبخش كائنویی نزدیک و عاطفی با هستیگآلایشی روح، كودک و نوجوان را در دفتعمیق است. این بی

 میدهد.    

 

 علمی-مضامین آموزشی
آموزش به عنوان فرایندی در  تسهیل یاددیری، شامل موارد دونادونی چون كسب دانش، مهارت، ارزش، اخلاق، 

رفتار، دفتار، تفکر و... است و موضوعات علمی، زیرمجموعج آن شمرده میشود. علم و آموزش، به شکلهای  شیوه

 ای صحیح و كاربردیزنددی روزمره دیده میشود. بنابراین ادر مسائل مختلف به شیوه دونادون در تمام زوایای

ی كودكان و نوجوانان خواهد داشت. آموزش، بسته به آموزش داده شوند تأثیری مثبت در زنددی حال و آینده

 الیتهایی مانند ساختمفهومی كه قرار است یاد داده شود، بهتر است با نوآوری همراه باشد و به صورت عملی در فع

ی كودک ثبت دردد. در همه اشعاری كه دویی و بازیهای نمایشی انجام شود تا در حافظهكاردستی، شعر، قصهّ
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یم مستقبرای كودكان و نوجوانان سروده میشوند، آموزش وجود دارد كه این آموزشها داه مستقیم هستند داه غیر

 آموزشی آن دریافت میشود.  بهتوجه به فضای حاكم بر شعر است كه جنو با

مراحل رشد دیاهان، معرفّی حیوانات، آشنایی با اعضای بدن، شناخت حواس پنجگانه، چگونگی مقابله با هیجانها، 

دیری درست، شناخت شخصیتها و مکانهای تاریخی و... از جمله موضوعهایی هستند كه در اشعار قدرت تصمیم

 د. آموزشی و علمی به آنها توجّه میشو

ای طبیعی همیشه برای كودكان جذّاب است حال ادر این آموزش با اندكی تخیل ههدانستنیهای مربوط به پدید

در  ای است كهی مخاطب جای میگیرد. شعر زیر نمونهآمیخته دردد بر دیرایی آن افزوده میشود و بهتر در حافظه

 علمی جزر و مد به كودک آموزش داده شده است: آن پدیده

ام من/ در نور او صدتا شگرد است/ با ی كه توی آسمان است/ داهی هلالی داه درد است/ تردستیش را دیدهماه

بها را با نگاهش/ هی میبرد پایین و بالا/ او با نگاهش میتواند/ شعبده سردرم بازی است/ از دورها با آب دریا/ او آ

 (63، ی4344و مد با آن بسازد؟)شامانی،  یک شعبده آسان بسازد/ كی نور جادویی به او داد/ تا جزر

زی سابه كمک شعر و هنر میشود بسیاری از موضوعها را به كودک آموزش داد و با نیروی خلّاقج هنر، آنها را فرهنگ

 شناخت و سازی شود، مسألهكرد. با توجه به محدودیت منابع، یکی از مواردی كه باید با آموزش درست، فرهنگ

 ت: اسههتفکیک زبال

یه دفتر نقاشی/ كه نقاشی نداره/ تنش شده پر از لک/ دست و پاهاش میخاره/ افتاده توی كوچه/ شاید دوسش 

نداشتن/ با نون خشک و شیشه/ تو آشغالا دذاشتن/ رفتگر محله/ دفتر و بر میداره/ اونو یه جای مخصوی/ رو كاغذا 

 باید دذاشت/ جای خودش همیشه. خشکا/ شیشه رو جای شیشه/ هرچی رو میذاره/ نون و تو نون

 (45-41، ی4347زاده، )موسوی                                                                                             

ری درست، دیدفتن، مقابله با هیجانها و فشارهای عصبی، قدرت تصمیم« نه»تهای زنددی مانند توانایی آموزش مهار

ها و ضعفها، معیار انتخاب دوستان خوب، كمک درفتن از افراد قابل اطمینان، شناخت حریم شخصی ت تواناییشناخ

نها به منظور آداهی دادن به كودكان و نوجوانان از اهمیت بسزایی و... از دیگر موضوعات مهمی هستند كه آموزش آ

 ضمون آورده میشود:ای دیگر از این مبرخوردار است. شعرهای زیر به عنوان نمونه

ی شلوارمو/ میخوام برم دستشویی/ جیشم میریزه الان/ یه كار فوری دارم/ به كی بگم كارمو/ نمیتونم وا كنم/ دكمه

 (6، ی4343باید كمک بگیرم/ از بابا جون یا مامان.)اسلامی، 

 داده است.  در این شعر، شاعر با روش غیر مستقیم، دریافت كمک از افراد قابل اطمینان را آموزش

یکی از مسائلی كه داه نوجوانان به آن دچار میشوند غلبج افکار منفی و ناامیدی است. این موضوع بخش قابل 

ن دیری را در آنامرور زمینج افسرددی، كاهش اعتماد به نفس و دوشهتوجهی از تفکر فرد را دردیر میکند و به 

ای انگیزشی و... در دیدداه و اندیشج نوجوان، ههغیب، بیان جملفراهم میسازد. به همین دلیل باید با تشویق و تر

 تغییرات مثبت ایجاد كرد و چشم او را به افقهای روشن زنددی دشود:

ای/ چرا قهر با پنجره؟/ چرا خیره چشمت مدام/ به همه دلهره؟/ به دیوار رو كردههمه خستگی؟/ چرا اینچرا این

ا كز نکن/ هها/ دره خوره و در هم است؟/ رها باش و پروانه شو/ در این پیلیک نقطه مبهم است؟/ كلاف خیالت چر

/ بچرخ و اههدلت را بدون دلیل/ اسیر پرانتز نکن/ ببین ابر و باد و نسیم/ به دور تو در دردشند/ تو هم مثل پروان

  (45، ی4344برقص و بخند.)شامانی، 
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 اشعار كودک و نوجوانعلمی در  -( فراوانی مضامین آموزشی5جدول شمارۀ )
ت

وانا
حی

ی 
رف

مع
 

انه
 د

شد
ر

 

 و     
ظم

 ن
ت

ییی
ییا
رع

ت
ررا

مق
 

ت 
اخ

شن

ی 
ها

یب
آس

ت
نیا

خا
د

 
م 

ری
 ح

 از
ت

اقب
مر

ی
ص
شخ

ن  
اك
 ام

ی
رف

مع

ی 
یخ

تار
 

م 
هی

مفا
ش 

وز
آم

ها 
مثل

ب ال
ضر

از  
ه 

ین
 به

ده
تفا

اس

ی
ره

ان
 

ی 
ها

رش
نگ
ر 
یی
تغ

ی
نف

م
ش  

وز
آم

هار
م

ی
دد

 زن
ی

ها
ت

 

وع
ض

مو
 

4 4 4 46 47 44 35 34 34 55 

اد
عد

ت
 

مردن ش

 اعداد

تفکیک  جزر و مد رنگها

 زباله 

معرفی 

 مشاغل 

 آموزش

جمله 

 سازی

نیروی 

 جاذبه

 شیوه

كاشت 

 دل

حواس 

 دانهپنج

اهمیت 

سواد 

وع آموزی 
ض

مو
 

4 4 4 6 6 6 6 1 1 5 

اد
عد

ت
 

كاركرد  -- -- -- --

 قلب

بهداش

ت 

 تغذیه

معرفی 

 فصلها

تهیه 

 لبنیات

پرندكوچ

 دان

تشکیل 

 سایه

وع
ض

مو
 

-- -- -- -- 4 4 4 4 4 4 

د 
دا

تع
 

654 

ل 
ع ك

جم
 

 

مورد فقط به موضوعات علمی پرداخته  36قطعه شعر كه به مضمون علمی و آموزشی اختصای دارد  654از میان 

مورد سایر موضوعات آموزشی را به خود اختصای داده است. با توجه به جدول بالا بیشترین موضوع  496است و 

ش مراحل رشد دانه و معرفی حیوانات به كودكان است. این به آن معنا میتواند باشد در بخش علمی دربارۀ آموز

ویژه دیاهان و حیوانات با جهانی تازه آشنا میشود. علاقج كودک و كه كودک از رهگذر دنیای پیرامون خود به

تا موضوعها و مضامین  ای تأثیردذار در اختیار شاعر كودک قرار دهدنوجوان به دیاهان و حیوانات میتواند شیوه

علمی را در قالب این توانمندی به كودک بیاموزد. در بخش آموزشی، مهارتهای فردی و اجتماعی است كه بیشتر 

موضوعات آن بین كودک و نوجوان مشترک است. موضوعاتی مانند آموزش چگونگی ایجاد تغییر در نگرشهای 

المثلها، معرفی مکانهای تفریحی و تاریخی و... . فاهیم ضربمنفی، آموزش استفادۀ درست از انرهی برق، آموزش م
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موضوع تغییر نگرش كودكان و نوجوانان ناظر بر این است كه شاعران این حوزه میکوشند ذهن آنان را به سمت و 

سویی بکشانند كه براین باورند درست است؛ داوری در این زمینه كاری بسیار سخت است؛ ولی حركت شاعران در 

 زمینه معنادار است.این 

 اخلاقی -مضامین تربیتی
ای طولانی دارد؛ با وجود این، نقش ادبیات در تزكیج روح و پیراستگی مفاهیم تربیتی و اخلاقی در شعر فارسی سابقه

اندرزنامه،  نامه،نفس، بسیار جدی بوده است. تأیید این مطلب، آثار دونادونی است كه با عنوانهایی مانند نصیحت

اند. به این علت كه این مفاهیم در جایگیركردن پیامهای اخلاقی در الملوک و... نوشته شدهنامه، نصایحوصیت

ضمیركودكان و نوجوانان نقشی مؤثر دارند، از اهمیّت بسیاری برخوردار هستند. در قالب این مضامین میتوان 

 وجودشان پروراند. ارزشها و ضدارزشها را تبیین كرد و مفاهیم اخلاقی نیکو را در عمق 

داشتن احساس مسئولیت در قبال دیگران كه به عنوان یک ارزش اخلاقی شمرده میشود در شعر زیر نشان داده 

 شده است:

ا/ چیزی بدن به داداشم/ وقتی میخوام شیر بخرم/ وقتی ههداداش من كوچولوئه/ باید مراقبش باشم/ نمیذارم غریب

ا/  چیزی ندن دست سروش/ شاید ههدم/ با این كالسکه میبرم/ مواظبم غریبمیخوام نون بخرم/ سروش و همراه خو

 (7، ی4345ای، بهش چیزی بدن/ كه دیر كنه توی دلوش.)حمزه

ادب از كه آموختی؟ از »شها صحبت نمیشود، داهی پیرو جملج معروف ای اخلاقی از ارزهههمیشه برای بیان نکت

ترییتی  -ی اخلاقیی ضدارزشها سخن دفت تا اهمیت آن عمل ارزشمند و نکته، باید از نقطج مقابل آن یعن«ادبانبی

بهتر شناخته شود. مانند شعر زیر كه زشتی خیانت در امانت را در قالب شعر بیان كرده تا ارزش امانتداری را نشان 

 دهد:

رگ كتابم/ شده از بیخ كنده/ امانت داده بودم/ كتابم را به احمد/ ولی آن را پس آورد/ كثیف و پاره و بد/ دوتا ب 

كمانش/ ولی حالا سیاه است/ تمام ا داشت/ دوتا اسب پرنده/ چه رنگ جالبی داشت/ پل رنگینههیکی از صفح

ه ام داشت/ دل و پروانقوها/ كه توی این كتابند/ همه با اخم و دریه/ میان نهر آبند/ كتاب قصهّآسمانش/ تمام بچه

 (1، ی4343انتدار میبود.)اسلامی، و رود/ فقط ای كاش احمد/ ام

ای اخلاقی و تربیتی است ههسازی نکتهمانطور كه مشاهده میشود، هدف شاعر از سرودن این نوع اشعار، برجسته

 مثبتی به همراه آور است نتیجهو به این دلیل كه اندرزهای مستقیم برای همه به ویژه كودكان و نوجوانان ملال

شاعران در بیان این مفاهیم سعی میکنند بیشتر از روش غیرمستقیم بهره ببرند تا در نخواهد داشت؛ بنابراین 

  انتقال مؤثر پیام خود موفق شوند.

 اخلاقی در اشعار كودک و نوجوان  –فراوانی مضامین تربیتی( 4جدول شمارۀ )
رعایت 

 پاكیزدی

احترام به 

 طبیعت 

رعایت حقوق 

 همسایه

رعایت حقوق 

 حیوانات 

به احترام 

روابط 

 انسانی 

معرفی 

رذایل 

 اخلاقی

معرفی 

فضایل 

 اخلاقی 

موضوع 

 اشعار

 تعداد  56 65 64 45 9 9 4

آداب غذا 

 خوردن 

استفاده از 

 لوازم شخصی 

احساس 

مسئولیت 

 داشتن

بی احترامی 

 به طبیعت 

نتیجه كار 

 بد

رعایت 

حقوق         

 بدن  

نتیجه كار 

 خوب

 موضوع 

 تعداد  5 5 1 3 3 6 6

 جمع كل 454
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نچه در جدول اخلاقی هستند كه با توجه به آ -نمایج تربیتیقطعه شعر دارای درو 454از مجموع آثار بررسی شده 

مشاهده میشود؛ بیشترین اشعار شامل موضوعاتی مانند معرفی فضایل اخلاقی)راستگویی، درستکاری، رازداری، 

) دروغ، تکبر، بداخلاقی، حسادت، بد دهنی و...(، احترام به روابط داری، مهربانی و...(، معرفی رذایل اخلاقیامانت

انسانی) احترام به پدر، مادر و سایر اعضای خانواده، معلم و...( و رعایت حقوق حیوانات)پرهیز از آسیب رساندن به 

 نها، مراقبت از آنها و...( است.آ

د نظر آید كه شعر مورمیشود، این پرسش پیش می داه به علت اشتراكاتی كه میان مضامین دینی و اخلاقی دیده 

به كدام دسته تعلق دارد؟ در پاسخ به این پرسش باید دفت: بعضی از مفاهیم وجود دارند كه به نظر میرسد دینی 

باشند اما با دقت نظر میتوان به این نتیجه رسید كه به مضامین اخلاقی نزدیکتر است؛ به عنوان مثال رازداری و 

ی دو ویژدی هستند كه متعلق به دین یا مذهب خاصی نیست اما هم در دین به رعایت آن سفارش شده امانتدار

و هم عملی اخلاقی است كه حتی ادر شخص به دین یا مذهبی هم معتقد نباشد باز خود را ملزم به رعایت آن 

 میداند.

 

 مضامین احساسی

های پاک سرچشمه میگیرد از مضامین دیرین آثار نای عاشقانه كه از جاههمضامین احساسی و عاطفی و اندیش

 هنری و ادبی هستند. این نوع آثار، چه در حوزۀ شعر چه نثر، در ادبیات كودک و نوجوان دیده میشود.

ظرفیت روانی كودک و نوجوان با یک فرد بزردسال یکسان نیست و با هر دروه باید با زبان ویژۀ خودشان سخن  

ر با در نظر درفتن شرایط روحی و سنی مخاطبانش و از زاویج دید آنان به عواطف، دردها، دفت. به همین دلیل شاع

ای آنان است كه دست به سرایش میزند. این دسته هها، لذتها، شادیها و... مینگرد و با توجه به خواستههدغدغ

کلات شرایط روحی، جسمی، مش اشعار، بیان كنندۀ حالتهای عاطفی دونادونی هستند كه با توجه به علتهایی مانند

شخصی، خانواددی و حتی اجتماعی در فرد ایجاد میشود و نقش مهمی در كنترل و كاهش خشم، هیجانات، اندوه 

 و فشارهای عصبی دارند.

. اشعاری كه با استفاده از صور خیال، از 4در حوزه كودک و نوجوان، اشعار احساسی به دو دسته تقسیم میشوند:

و حیوانات و دیاهان سخن میگویند. در این دونه اشعار ادر معیارهای لازم مانند تخیل و تصویرسازی احساسات اشیا 

ی ای داشته باشد و بتواند ارتباطبه كار رفته باشد به كودک كمک میکند تا از جهان پیرامون خود دریافتهای تازه

اعران داه از زبان حیوانات و دیاهان و جمادات ایش برقرار كند. به همین دلیل است كه شههعمیقتر با جهان و پدید

 سخن دفته و شعر میسرایند. مانند نمونه زیر:

سه  -ا قلبم شکسته/ دختری زیبا و كوچک/ دست من را سفت بسته/ آه! الان دوهههیچکس در فکر من نیست/ بچ

اران ببارد/ روی چشمم، روی ماه است/ كنج انباری اسیرم/ دوست دارم بوی باران/ بوی خوشحالی بگیرم/ كاشکی ب

 (66، ی4345پور، دستم/ تا بخندم، شاد باشم/ چون كه من یک چتر هستم.)هاشم

وقتی كودک یا نوجوان، شخصیتهای شعر را در حال حرف زدن یا ابراز احساسات میبیند، ارتباط بهتری با اثر برقرار 

جذابیت بیشتر در نمونج بالا به كار برده است او  میکند؛ مانند روشی كه شاعر برای محقق كردن این هدف و ایجاد

 مدار یا جاندارپنداری، زبان دویای چتر شده و از آرزو و اندوه آن سخن دفته است.با استفاده از استعارۀ انسان

. اشعاری كه مربوط به احساسات و عواطف انسان است. با ورود به دورۀ نوجوانی، احساسات نوجوان تغییر میکند. 6 

نها را تجربه نکرده. یکی از این تغییرات، عدم ناداه خود را در برابر احساسات و اتفاقهایی میبیند كه پیشتر آ به
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رضایت از اوضاع است؛ این نارضایتی میتواند از شکل ظاهری باشد یا محیط پیرامون و یا افرادی كه نوجوان با آنها 

ر بدل دیبرجسته میشوند كه نوجوان را به فردی ناسازدار و خرده ایدر ارتباط است. این ناخرسندیها داه تا اندازه

 میکند. مانند آنچه كه در ادامه میخوانیم:

شهای سرسیاهش میزند/ هی به اعصابم چک و یک صدای دوش آزار و كلفت/ یک دماغ دنده و نافرم و بد/ جو

ند/ میشوم آخر شبیه تیر برق/ سال مشت و لگد/ مثل یک دل توی دلدان میشود/ قدّ من هر روز یک سانتی بل

دیگر میشوم یک متر و چند؟/ كفش من مانند كشتی، مثل لنج/ میشود تویش نشست و زد به آب/ شست پایم باز 

 (45، ی4341زاده، جوراب من مانند قاب)موسوی هم بیرون زده/ پنجه

ی نوجوان ایی متفاوت از دورهههدغدغاین شکوه سردادن و اعلام نارضایتی، در دوران كودكی به شکلی دیگر و با 

 خود را نشان میدهد:

آد به خونه/ بابایی وقت نداره/ با من بیاد به بازی مامانی وقت نداره/ برام كتاب بخونه/ همیشه از سر كار/ خسته می

رم ام از كاراشون/ كاشکی میشد یه عالم/ وقت بخسازی/ خدای مهربونم!/ خستهالاكلنگ و تیشه/ بازی خونه

 (   44، ی4349براشون)رضوانی، 

از دیگر چالشهای دوران نوجوانی، درایش به ایجاد روابط عاشقانه و تمایل به دوست داشتن و دوست داشته شدن 

رو در ادبیات كودک و نوجوان، عشق و مضامین آن مانند فراق، دلتنگی، انتظار و... بیشتر در اشعاری است. از همین

 ایی از این دست اشعار در ادامه آمده است:ههنوجوانان سروده میشوند. نموندیده میشوند كه برای 

بخت مرا/ امید بخشیدی/ تو از سمت كدامین عشق  خانهپروا درخشیدی/ سفالینكدامین سمت خورشیدی/ كه بی

دیدی/ خنمیتابی؟/ كه بیتابی/ صدای تو/ صدای دریج دنجشکهای خاكی خوشبخت بارانی است/ مرا از دورهای دور 

م آیی/ كه زیبایی/ سلامم كن/ دلدلم این سیب كال بینهایت سرخ را چیدی/ نمیدانم تو از سمت كدامین عشق می

 (65، ی4344سرشت، تنگ صدای توست/ بگو آخر/ تو از سمت كدامین كهکشان بر من درخشیدی؟)پاک

ارم فقط این است/ تا لحظج آخر/ چیزی نمیفهمم/ از فارسی از زیست/ جز عشق تو چیزی/ در كلج من نیست/ ك

 (44، ی4344هی میکشم یک قلب/ در داخل دفتر.)شامانی، 

ها هستند. لالاییها در دذشته بازتاب اندوه از دیگر اشعاری كه در زمرۀ مضامین احساسی قرار میگیرند، لالایی

ی كودكان و متناسب با درک قهای است كه مطابق ذوق و علامادران بود اما امروزه، انعکاس حالات روحی كودكانه

 و فهم آنان سروده میشوند.

بوم خونه/ هركی آروم بخوابه/ عزیز و مهربونه/ ستاره دونه/ رو پشتلالالا ابر پاره/ ماه اومد و ستاره/ ستاره دونه

 (44، ی 4346ریزه/ روی زمین میریزه/ هركی آروم بخوابه/ پیش مامان عزیزه.)شعبانی، ریزه

ای است كه بیانگر عشق و محبت، ای مادرانهههر از اشعار احساسی در شعر كودک و نوجوان، دغدغای دیگدسته

ای پررنگ است كه به عنوان موضوعی دلواپسی و فداكاریهای مادر است. عنصر عاطفه در این نوع اشعار به اندازه

 است:ههرودای از این سمستقل در زمرۀ مضامین احساسی جای درفته است. شعر زیر نمونه

زنگ را كه زدم/ یک جفت كفش مضطرب/ در را باز كردند/ با دست اچگی نگاهم كرد/ و من ماهی شدم/ در حوض 

 (11، ی4344آبی چشمهای نگرانی/ كه سکوتش/ مرا بغل درفته بود.)شفیعی، 

به نظر در بررسی اشعار با مضمون احساسی، شعرهایی وجود داشتند كه از احساس خاصی سخن نمیگفتند و 

یان ب»آمد بیان حالات شاعر در لحظه بوده كه تحت تأثیر شرایطی ویژه سروده شده است. این اشعار با عنوان می
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نامگذاری شد و چون بیان كنندۀ احساس سراینده است، جزء مضامین احساسی قرار داده شد. « ای شاعرانهههلحظ

 ای از این نوع شعرها در ادامه خواهد آمد:نمونه

ام/ با روبان صورتی/ و آب و اند/ در آفتاب اردیبهشت/ موهایم را بافتهدلی/ لم دادهای شستج دلههتراس/ ملافروی 

آید/ و شمعدانیها/ دل میدهند با آهنگ/ رو به روی ام/ از خانج همسایه/ صدای نرم پیانو میا را دذاشتهههدان پرند

 (43، ی4341؟ )موسویان، ا چرا/ همچنان س ید/ همچنان سنگههمن اما،/ كو
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اند. با توجه قطعه شعر دارای مضمونهای احساسی بوده 456از میان مضامین بررسی شده در دهج نود، در مجموع 

اتشان ن احساسبه بسامد فراوان این مضمون، میتوان به وسعت دنیای عاطفی كودكان و نوجوانان و نیاز آنان به بیا

پی برد. در جامعج امروزی كه احساسات به حاشیه رانده میشوند؛ این شناخت احساسات و هدایت آن در مسیر 

آورد و او را دربرابر ناملایمات زنددی، استوار میسازد. رشد درست است كه برای كودک و نوجوان، امنیت روانی می

ای، رفتار و همکاری درست از خود نشان دهند به علاوه، عاطفی به كودكان كمک میکند بتوانند در شرایط خ

اثرات جانبی مثبتی هم به دنبال دارد. از جمله احساس كارآمدی، رفتار مناسب اجتماعی و رفتار حمایتگر نسبت 

به خانواده و جامعه. همچنین رشد عاطفی و احساس شایستگی به كودک و نوجوان كمک میکند شرایط مختلف 

میشود  ای فرهنگی. بنابراین ادر به احساسات و عواطف كودک و نوجوان توجه شود تبدیل به سرمایهرا مدیریت كند

 كه میتواند در بزردسالی مقدمج سرمایج اجتماعی فرد و جامعه دردد. 

 

 گیرینتیجه

سالانه ردای سیاسی و بزههدیری انقلاب اسلامی، بیشتر ابزاری برای انتقال دیدداادبیّات كودک در سالهای اوج

را طی كرد و مضامین جدیدی وارد حوزۀ  بود؛ اما در دهج نخست پس از انقلاب، شعركودک روند مستقل شدن

ای از شعرها تحت تأثیردرایشهای دینی، انقلابی و جنگی، همچنین نیاز شعركودک و نوجوان شد. در آن سالها، پاره

درا، مناسبتی و آموزشی بودند و داه شعار ا، مضمونآموزش و پرورش به تأمین شعر كودک برای نشریات و كتابه

جای شعر را میگرفت. و باعث میشد موضوعهای متناسب با شرایط جامعج انقلابی و دینی در متون شعری كودک 

 و نوجوان بازتاب یابد. 
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ر یشتمقایسج میان مضامین شعر كودک و نوجوان در سالهای پیش از نود، ناظر براین است كه در دهج شصت، ب

ای بوده كه در نهایت به دونههای هفتاد و هشتاد نیز بهههمضامین، سیاسی، آموزشی و دینی بوده است. در د

بندی یکسانی انجامیده است. امّا در دهج نود، با رشد آداهی كودكان و نوجوانان، و با شناختی كه شاعران از تقسیم

كه درحال وقوع است، تغییری در مضامین شعر  ییجتماعنیازهای آنان به دست آوردند همچنین ددردونیهای ا

 كودک و نوجوان پدیدار شد كه بسامد آن در جدول زیر نشان داده شده است:  

 

  4155تا  4345های ( فراوانی مضامین شعر كودک و نوجوان در سال9جدول شمارۀ )
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ای ههادبندی و داین تغییرات، بیشتر در میزان توجه شاعران به برخی مضامین نسبت به مضامین دیگر است. رده

 . مون نیز بیانگر اندازۀ علاقمندی و درایش كودكان و نوجوانان به آن مضمون میباشدهرمض

 همانگونه كه ملاحظه میشود مضامین احساسی بالاترین بسامد را داشته، مضامین شاد و سردرم كننده، در مرتبه

ن است.  تکرار بسیار  مضمواخلاقی كمترین تعداد را به خود اختصای داده -بعد از آن قرار درفته و اشعار تربیتی

ای اند كه در دنیاحساسی، بیانگر اهمیت آن در روند رشد عاطفی كودكان و نوجوانان است. دویی شاعران دریافته

امروز یکی از نیازهای اساسی  كودكان و نوجوانان، نیاز به دیده و شنیده شدن است. آنان دوست دارند از احساسات 

حبت كنند یا آنچه را كه در دل دارند، از زبان دیگری بشنوند؛ ساده و صمیمانه و نه دونادونی كه تجربه میکنند ص

كننده حاكی از این است كه، دسالان. در ردۀ دوم قرار درفتن مضامین شاد و سردرمبا معیار و روش و منش بزر

د و فقدان انجامبهتر می شادی نقشی حیاتی در ایجاد انگیزه و بهتر زیستن كودكان دارد كه به سلامتی ویاددیری

آن میتواند برای مهارتهایی مانند تفکر، خلاقیت، هوش و عملکرد تحصیلی و رشد شخصیت كودكان مضر باشد. 

فرینی آسن كودكان اقتضای شادی میکند بنابراین باید با به كار دیری موضوعهای شاد به منظور رشد آنها نقش

رای كودک و اند بقی میتواند دویای این نکته باشد كه شاعران دریافتهاخلا-كرد. رتبه آخر یافتن مضامین تربیتی

پیچیدن و مانند بزردان با آنان رفتار كردن و موضوعهای جدّی را برای آنان طرح كردن كمتر نوجوان هردونه نسخه

ژه با ت اخلاقی، بویاهمیتی آن نیست و نباید از بیان موضوعامورد اقبال كودكان قرار میگیرد؛ اما این به معنای كم

 زبان هنری و ادبی، غافل بود. 

در مجموع میتوان دفت: شاعران آداه و توانمند، با رخنه در ابعاد وجودی كودكان و نوجوانان نیازهای اساسی آنان 

ت اای هریک، دست به آفرینش اشعار با موضوعههاند و با درنظر درفتن علاقه و خواسترا، با توجه به سنشان، دریافته

ای آماری یک مضمون نسبت به سایر مضامین كمتر است به دلیل كم ههاند و ادر دادو مضامین دونادون زده

 اهمیتی آن نیست بلکه درایش كودكان و نوجوانان به آن مضامین ضعبفتر است.
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 مشاركت نویسندگان 
 ازندرانمت و زبانهای خارجی دانشگاه این مقاله از رساله دوره دكتری زبان و ادبیات فارسی مصوب در دانشکده ادبیا

راهنمایی این رساله را برعهده داشته و طراح اصلی این مطالعه  مرتضی محسنیاستخراج شده است. آقای دكتر 

به عنوان استاد مشاور راهنمایی و  پور ملکشاهدكتر غلامرضا پیروز و آقای دكتر احمد غنیاند. همچنین آقای بوده

به عنوان  سركار خانم مریم محمدیاند. ا نمودهههبندی دادآوری و جمعروند نگارش و جمع معاضدتهای شایانی در

ل اند. در نهایت تحلیپژوهشگر و نویسنده مسئول این مقاله در دردآوری داده ها و تنظیم متن نهایی نقش داشته

 پژوهشگر بوده است.چهار محتوای این مقاله حاصل تلاش و مشاركت هر 

 ردانی تشکر و قد
نویسنددان برخود واجب میدانند مراتب س اسگزاری خود را از مسئولان آموزشی و پژوهشی دروه زبان و ادبیات 

كه نویسنددان را در انجام و ارتقای كیفی این پژوهش  مازندراندانشگاه دانشکده ادبیات و زبانهای خارجی فارسی 

 یاری رساندند اعلام نمایند.

 تعارض منافع 

ن این مقاله دواهی می نمایند كه این اثر در هیچ نشریه داخلی و خارجی به چاپ نرسیده است و حاصل نویسنددا

فعالیتهای پژوهشی تمامی نویسنددان است و ایشان نسبت به انتشار آن آداهی و رضایت دارند . این تحقیق طبق 

ه است . مسئولیت دزارش تعارض كلیه قوانین و مقررات اخلاقی اجرا شده و هیچ تخلف و تقلبی صورت نگرفت

احتمالی منافع و حامیان مالی پژوهش به عهده نوسینده مسئول است و ایشان مسئولیت كلیه موارد ذكر شده را 

 برعهده می دیرند.
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