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 علمی سبک شناسی نظم و نثر فارسینشریه 

 )بهار ادب سابق(

 

 چکیده:
نقد كهن الگویی یکی از مبانی نقد ادبی معاصر  است كه با تکیه بر اصول  و هدف: زمینه

روانشناختی و نظریّات كارل دوستاو یونگ بنا شد و بعدها توس  اندیشمندان و روانشناسان دیگر 

از جمله كارول. اس. پیرسون و هیو.كی. مار مورد توجّه قرار درفت. در این شیوه از نقد، ضمن 

الگوهای یک ارر، چگونگی انعکاس آنها در زیرساخت متن مورد ارزیابی و تحلیل كهن توجّه به

انه دقرار میگیرد. پیرسون، یکی از روانشناسان پس از یونگ است كه با ارائه كهن الگوهای دوازده

بیداری قهرمان درون، مسیر عزیمت تا تشرفّ قهرمان برای رسیدن به حقیقت وجودی خویش را 

ده است. در این پژوهش هدف اصلی آن است كه بر اساس الگوی پیرسون، شصصیتّ ارائه نمو

قهرمان اصلی رمان جزیره سردردانی ارر سیمین دانشور را مورد بررسی و ارزیابی قرار « هستی»

 دهیم. 

تحلیلی بر مبنای مطالعات نظری و  -روش پژوهش در این مقاله توصیفی  روش پژوهش:

ر آن از شیوه نقد كهن الگویی پیرسون بهره خواهیم درفت و با مراجعه به ای است  كه دكتابصانه

و  به بحث« هستی»رمان جزیره سردردانی ارر سیمین دانشور  و تحلیل شصصیتّ اصلی داستان 

 بررسی میپردازیم. 

های پژوهش نشان میدهد كه بر اساس شیوه نقد كهن الگویی پیرسون، یافته های پژوهش:یافته

و بازدشت )تشرفّ « آغاز سفر»نوان قهرمان اصلی رمان جزیره سردردانی مراحل عزیمت هستی بع

 و تعالی( را پشت سر میگذارد تا به خودشناسی و رهایی از سردردانی دست یابد.

ای دانهنتایج حاصل از پژوهش بیانگر آن است كه از میان كهن الگوهای دوازده نتایج پژوهش: 

الگوهایی ، كهن الگوی معصوم، یتیم، حامی، عاشق و  جنگجو، كهنكه پیرسیون ارائه میکند

یابی( قهرمان داستان تا رسیدن به تعالی و تشرفّ را بصوبی برعهده هستند كه روند تفرّد )خویشتن

 دارند.
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ABSTRACT 
BACKGROUND AND OBJECTIVES: Archetypal criticism is one of the foundations 
of contemporary literary criticism, which was founded on the psychological 
principles and theories of Carl Gustav Jung and was later considered by other 
thinkers and psychologists, including Carol. S. Pearson and Hugh. K. Marr. In 
this method of criticism, in addition to paying attention to the archetypes of a 
work, how they are reflected in the infrastructure of the text is evaluated and 
analyzed. Pearson is one of the psychologists after Jung who, by presenting the 
twelve archetypes of the awakening of the inner hero, has presented the path 
of departure until the hero reaches his existential truth. The main goal of this 
study is to examine and evaluate the personality of the "being" of the main 
protagonist of the novel Wandering Island by Simin Daneshvar, based on 
Pearson's model. 
METHODOLOGY: The research method in this article is descriptive-analytical 
based on theoretical and library studies in which we will use Pearson's 
archetypal criticism method and discuss and review by referring to the novel 
Wandering Island by Simin Daneshvar and analyzing the main character of the 
story "Being". 
FINDINGS: The research findings show that based on Pearson's archetypal 
criticism method, Being, as the main hero of the novel Wandering Island, goes 
through the stages of departure, "beginning of the journey" and return 
(promotion and transcendence) in order to achieve self-knowledge and 
freedom from wandering. 
CONCLUSION: The results of the research indicate that among the twelve 
archetypes that Pearson presents, the innocent, orphan, protector, lover, and 
warrior archetypes are the archetypes that are well responsible for the process 
of individualization (self-discovery) of the hero of the story until he reaches 
transcendence and transcendence. 
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 مقدمه 

است  كه نصستین بار در حیطه  مطالعات ای هرویکردی میان رشت» رویکرد نقد كهن الگویی یا اسطوره شناختی

شناسی كمبریج پیرامون ادبیات نمایشی و اساطیری یونان و روم  باستان مورد مطالعه قرار درفت  و از انسان

(.بر 357: ی4151شوكتی و امیدیان، « ) های روانشناسی نوین بویژه نقد كهن الگویی یونگ تأریرپذیرفتیافته

های زنددی انسان، حضوری آشکار و پنهان رح شده در  این روش، اساطیر در تمامی جنبهمبنای دیدداههای مط

الگوها خواه بصورت خودآداه یا خواه ناخودآداه، دارند و بسیاری از هنرمندان، شاعران و نویسنددان از این كهن

 عی از بشریت و فرهنگها والگوها، تصویرها یا الگوهایی هستند كه مفاهیمی برای سطح وسیكهن»بهره میبرند. 

(. كهن الگوها، در قالب شصصیتّها و مفاهیمی ظاهر میشوند 476: ی 4374)درین و همکاران، « مکانها القا میکنند

اند؛ بعبارتی ماهیّت و ذات انسان بصورت این شصصیتّها های مصتلف تکرار شدهكه در  رؤیای تمامی آدمیان و دوره

ایفای یک نقش در زنددی بپردازد. كهن الگو، همواره نو به نو به اشکال مصتلف در  یابد تا هر كدام بهنمود می

های زنددی انسان از جمله در شصصیتّهای قصه و داستان به بهترین یابند و از این رو میتوانند در تمامی جنبهمی

است.   4ونونگ، كارول پیرسترین نظریه پردازان حیطه نقد كهن الگویی پس از یشکل متجلّی شوند.یکی از برجسته

پیرسون با تأریرپذیری از مبانی نقد كهن الگویی پسایونگی، دوازده كهن الگو را در طی سفر ذهنی و رشد روحی 

و كتاب « 6زنددی برازنده من»قهرمان مورد توجّه قرار داد و این نظریه را در آرار ارزشمند خود از جمله كتاب 

به كمک هیوكی. « كهن الگوی یاریگر برای یافتن خویش و ددردونی جهان درون :  دوازده3بیداری قهرمان درون»

شناسی شصصیتّهای رمان از نظر روانشناسی و نقد روانشناس همکار خود، مطرح نمود. تحلیل و بررسی تی  1مار

ار سیمین ان آرتر آن بسیار كمک میکند و در این میالگویی در یک ارر ادبی، به تجزیه و تحلیل دقیقادبی و كهن

دانشور نویسنده معاصر ایرانی از جمله رمان جزیره سردردانی حائز اهمیّّت است و بدلیل احاطه بسیاری از مبانی 

های مصتلف روانشناسانه آن را مورد تحلیل و بررسی قرار روانشناختی در رمان جزیره سردردانی، میتوان از دیدداه

سی تیپهای شصصیتّی قهرمان در رمان مذكور بر اساس مبانی فکری كارول داد. در این جستار برآنیم تا به  برر

مان شناسی سفر قهرپیرسون  و هیوكی. مار بپردازیم و  به این پرسشهای اصلی پاسخ دهیم كه آیا نظریه تی 

 ادرون از پیرسون با شصصیتّ اصلی داستان در رمان جزیره سردردانی تطبیق پذیر است؟سیر تکوینی كهن الگوه

دارای « جزیره سردردانی»قهرمان داستان « هستی»و نیز روند بروز و ظهور آنها در رمان یاد شده چگونه است؟ 

 چه ویژدیهای شصصیتّی از نظر پیرسون و كی. مار است؟ 

 هدف پژوهش

 هشناسی قهرمان داستان در رمان جزیره سردردانی سیمین دانشور بر اساس نظریرو تحلیل تی هدف پژوهش پیش

ی الگویشناختی پیرسون و كی. مار و درک و شناخت مراحل دذار قهرمان داستان طی فرایندهای كهننقد اسطوره

 میباشد.

 ضرورت پژوهش 

های كاربردی و شناختی در بررسی و های نقد روانشناسی نوین است كه به خلق نظریهنقد كهن الگویی از شاخه

ترین روشهای تحلیل ادبی در حیطه نقد اساطیری، بررسی شصصیتّ شدههتحلیل آرار ادبی منجر شد. یکی از شناخت

                                                      
1. Carol. S . person 
2. What story are you living? A workbook and guide to interpreting results  
3. Awakening the Heroes within.  
4. Heu. K. marr 
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مار در نظریه خود دوازده كهن الگو را پس از یونگ در تحلیل شصصیّت  داستان است. كارول پیرسون و هیوكی.

آداه دداستان و سفرهای قهرمان ارائه دادند كه بر طبق آن انسان در تکوین شصصیّت خویش بصورت آداهانه یا ناخو

با این مراحل مواجه است و جهت دستیابی به یکپارچگی شصصیّت از این مراحل عبور میکند. این نظریه و نحوه 

های تربیتی، اجتماعی فرهنگی و سیاسی بندی آن در خصوی تحلیل روانشناسی شصصیتّ انسان با زمینهطبقه

دیری و تکوین شصصیتّ را از رهگذر نقد کلفرد و جامعه بسیار كارآمد است و میتوان بر مبنای آن چگونگی ش

اسطوره شناختی بازنمایی كرد. زمینه روانشناختی این نوع از تحلیل سبب شد كه پیرسون با بررسی شصصیتّ 

ه، چند بندی شدقهرمان و درک ارتباب عمیق شصصیّت با جامعه و محی  اجتماعی، بتواند به تحلیلی نسبتاً طبقه

 شری بپردازد كه خود ضرورت توجّه به موضوع را آشکار میسازد. جانبه و عمیق از روان ب

 

 پیشینه پژوهش
شناسی قهرمان داستان بر اساس نظریه پیرسون و كی. مار در تاكنون پژوهش مستقلی در خصوی بررسی تی  

رمان جزیره سردردانی از سیمین دانشور انجام نشده است اما در خصوی مباحث نظری پژوهش در برخی از آرار 

 ماییم:مینمنتشر شده، مطالب مرتبطی وجود دارد كه به برخی از مهمترین آنها اشاره 

معانی نمادهای دو رؤیای رمان جزیره سردردانی سیمین دانشور »ای با عنوان ( در مقاله4153موحد و  همکاران )

با تکیه بر نقد روانکاوی پسایونگی از نظر استس به تحلیل رمان جزیره « بر اساس آراء كلاریسا پینکولااستس

دیری نادسستنی داستان مذكور است و دانشور به كمک بهره اند كه رؤیا بصشسردردانی پرداخته و نتیجه درفته

 از رؤیا توانسته نکات مهمی را در خصوی شصصیّت زن اصلی داستان و روند رویدادها بیان كند. 

معاصرسازی اشعار كهن در رمان جزیره سردردانی و ساربان سردردان سیمین »( در مقاله 4154ابدالی و همکاران )

ن اند. نویسنددان به ایظریاّت معاصرسازی از میصائیل باختین به بررسی این رمان پرداختهبر اساس ن« دانشور

اند كه در رمان مذكور، دانشور بیشتر به اشعار حافظ توجهّ داشته است و خوانش و نگاهی سیاسی به نتیجه رسیده

ردازی په و نقش مهمی در شصصیتّاشعار كهن ایران داشته است، تا جایی كه این اشعار جزئی از ساختار رمان دشت

 نویسنده داشته است.  های سیاسیآن و نشان دادن نوع اندیشه

بررسی سردشتگی و تصمیم در رمان جزیره سردردانی بر اساس اصول روان درمانی »( در مقاله 4155مرادی )

ردانی در تهای داستان از سردنتیجه درفته است كه بر اساس نظریه یالوم، شصصیّ«  ادزیستانسیال آراء اروین یالوم

 رند و برای دریز از اضطراب وجودی به ترفند جابه جایی مسئولیت دست میزنند. میبزنددی رنج 

مواضع عرفانی « دفتمان عرفان در رمان جزیره سردردانی و ساربان سردردان»( در مقاله 4347صفری و ظاهری )

اند كه حیرت بعنوان یکی از نمودهای عرفانی و نتیجه درفته اندو دنیادریزی شصصیتّهای داستان را بررسی كرده

 متناسب با دنیای ذهن و اندیشه مدرن انسان معاصر در شصصیتّهای داستان تجلی یافته است. 

شصصیتّهای « تحول شصصیتّهای زن در آرار سیمین دانشور و غزاله علیزاده»( در مقاله 4341قنبری و همکاران )

یسنده اند كه با توجهّ به تجربه زیسته دو نوداستانهای دانشور و غزاله علیزاده را تحلیل و بررسی كرده و نتیجه درفته

وتهای اساسی دارند اما هر دو نویسنده بیشتر شصصیتّهای خود و دنیاهای آنان، شصصیتّهای داستانی آنان نیز تفا

اند. شصصیتّهای خلق شده در آرار دانشور محتاب و مصلحت اندیش را از طبقه متوس  و تحصیل كرده انتصاب كرده

 هستند امادر آرار علیزاده این شصصیتّها در بسیاری از موارد تسلیم شرای  سصت جامعه میشوند. 

 و بررسی پیرامون نظریه پیرسون و كی. مار نیز مطالعاتی انجام شده است:در خصوی بحث 
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شناسی شصصیتّ قهرمان داستان در مدیر مدرسه آل احمد تی »( در مقاله 4156الاسلامی مکوی )مظفری و شیخ

یتّ صنشان دادند كه بر طبق نظریه كارول اس. پیرسون و هیوكی. مار، شص« بر اساس نظریه پیرسون و اینادرام

 راوی داستان كهن الگوهای یتیم، معصوم حامی و جستجودر است. 

تحلیل كیفیت بیداری قهرمان درون در شصصیّت سیاوش و كیصسرو با تکیه بر نظریه »( در مقاله 4343عصاریان )

ون ساند كه داستان زنددی سیاوش و كیصسرو از كهن الگوی یتیم در نظریه پیرنتیجه درفته« پیرسون ر  كی. مار

ی نمادین با مرگ او به چرخه پایانبصورت ر كی. مار بیشتر بهره درفته است و این كهن الگو در شصصیتّ سیاوش 

 میرسد.

 

 رویکرد و روش پژوهش
ها، نقد اسطوره شناختی پیرسون بکار درفته شده روش پژوهش در این مقاله كیفی است و در خصوی تحلیل داده

ه توصیفی ر تحلیلی بهره خواهیم درفت و با مراجعه به رمان جزیره سردردانی ارر است  و در ارائه نتایج از شیو

 ای به ارزیابی میپردازیم.سیمین دانشور و بر مبنای مطالعات كتابصانه

 

 چارچوب نظری پژوهش

 روانشناسی تحلیلی كارول. اس. پیرسون و نقد كهن الگویی وی

ح شد از جمله نقد ساختاردرایانه كه با تحلیل و بررسی متن در قرن بیستم نظریاّت جدیدی در نقد ادبی مطر

جهت دستیابی به معنا، به تبیین و كشف نظام حاكم بر یک متن ادبی و تحلیل ارتباب آن با نوع ادبی یا كلیت 

اندک  4(. این شیوه از نقد با نظریاّت زبانشناسی فردینان دوسوسور64: 4343ادبیاّت میپرداخت )ر.ک مقدادی، 

هایی و...  هر یک شاخه 1، رولان بارت3، تودوروف6پردازانی چون پراشدک در اواس  قرن بیستم آغاز شد و نظریهان

قویت ای تهای نقد ساختاردرایی به ویژه نقد روانشناسی و اسطورهاز نقد ادبی معاصر را مورد توجهّ قرار دادند و پایه

م(.  روانشناس برجسته  4444ر  4975) 5دوستاو یونگ دردید.نقد كهن الگویی كه نصستین بار توس  كارل

، نور تراش 7، جوزف كمپبل4سوئیسی مطرح دردید بعدها توس  اندیشمندان دیگری از جمله جیمز جورج فریزر

یکی از زیر « 45نقد كهن الگویی»ی دونادون مورد توجّه قرار درفت. تهابصور 4و كارول اس.پیرسون 9فرای

اختی معاصر است. در این روش منتقدان عمیقاً در جستجوی صورتهای مثالی و كهن های نقد روانشنمجموعه

الگویی در آرار ادبی هستند و به تعبیر دیگر از رابطه ادبیاّت و هنر با اعماق سرشت بشری سصن میگویند؛ زیرا ارر 

(. 656: ی 4395)امامی، « انگارندهنری را تجلی نیروهای پویا و ذاتی برخاسته از اعماق روان جمعی بشریت می

                                                      
1. F. de saussure 
2 . W. propp 
3 .T. todorof 
4. R. Barthes 
5. Carl Gustav yung 
6.james George Frazar  
7 . Joseph campbell 
8.Northrop.Frye  
9. C. s. pearson 
10. Archetypal criticism 
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تصاویر و خاطرات موروری را در ناخودآداه « 4الگوهاكهن»ای با نام از نظرداه نقد اساطیری، الگوهای تکرار شونده

 تمامی انسانها ربت و ضب  میکند و دارای معانی یکسان هستند. 

قد ره قهرمان پرداخت و از این نالگویی بصصوی اسطوپیرسون از جمله روانشناسانی است كه به نقد و تحلیل كهن

میلادی در شیکادو متولد شد و مدیریت  4441در تحلیل مسائل روزمره زنددی انسان بهره برد. وی در سال 

را بر عهده داشت و در دانشگاه مریلند نیز به تدریس پرداخت. پیرسون با الهام از « مدیریت جیمز مک»آكادمی 

شنامه روانسنجی بود، آزمونی را برای آشنایی با بصش ناخودآداه منعکس شده كه نوعی پرس« 6مایزر بریگز»آزمون 

در كتاب قهرمانان در ادبیاّت آمریکا و  3در داستان و قصه طراحی نمود. كارل پیرسون با همکاری كاترین پوش

 تر از شصصیتّانگلیس، به بررسی نقش قهرمانان زن پرداخت و بر اساس آن به ارائه طرحی بدون جنسیت و عام

تر از الگوهای كمپبل، رانک قهرمان دست یافت. همین موضوع موجب شد تا برخی پژوهشگران الگوی او را جامع

روزمره مردم بدانند. پیرسون كه شناخت درست كهن الگو را راهی برای زنددی بهتر و و... در ارتباب با زنددی 

زدی، )اسودی و ای« تر میدانست در ادامه به تبیین و تشریح  دوازده كهن الگو بشیوه كاملاً كاربردی پرداختسالم

مراحل رشد و ددردیسی  : مقدمه(.  هدف پیرسون از طرح این نظریه، نشان دادن4345؛ ر.ک پیرسون، 4: ی 4155

الگویی بعنوان استراتژی هدفمند توسعه شصصیّت قهرمان از طریق كهن الگوی سفر و ذكر  دوازده مدل كهن

ا در ابتد»شصصیتّ است )ر.ک همان(. نظریه پیرسون مراحل بیداری و تشرفّ قهرمان را چنین توصیف میکند: 

د، ای میکنوم، یتیم، جنگجو و حامی خود را آماده سفر اسطورهالگوی معصقهرمان داستان با بیدار كردن چهار كهن

اش،  بوسیله چهار كهن الگوی جستجودر، عاشق، نابوددر و ای از ددردونیها در زنددیسپس با پدید آمدن سلسله

ا ب ای را آغاز میکند. جستجودرای، قهرمان اغلب سفر ماجراجویانهآفرینشگر هدایت میشود. در داستانهای اسطوره

دردها و مشکلات راه برو میشود ]نابوددر[ مزه عشق و احساسهای دلنشین زنددی را میچشد ]عاشق[ و سرانجام 

اندیشد فکری و ابتکار خود كمک درفته و راه حلهای مناسبی برای مسائل خود میشصصیتّ اصلی داستان از خوش

 (. 7ر  4)همان: صص « ان قرار میگیرد]آفرینشگر[ و اندكی بعد دنجی نمایان میشود و در اختیار قهرم

عازم سفری ظاهری یا معنوی میشود تا از « دنج /جام مقدس»از دیدداه پیرسون شصصیّت و قهرمان برای یافتن 

 او مرحله اول یا تدارک»بعنوان سه مرحله اصلی عبور كند و به تشرفّ و تعالی دست یابد. « خود، جان و خویشتن

هرمان آماده ترک كردن حالت وابستگی میشود و منابع درونی لازم برای پیش رفتن در خود را زمانی دانست كه ق

ای دانست كه قهرمان موهبتهای دنیا با اتکا به خودش را فراهم میکند. پیرسون مرحله دوم سفر جان را دوره

مانی است ز تشکیل دهنده خویشتن حقیقی و مستقل را كشف میکند. مرحله سوم یا بازدشت خویشتن مربوب به

كه قهرمان به جامعه برمیگردد تا این موهبتها را با دیگران سهیم شود و در وضعیت وابستگی متقابل با دیگران 

(. پیرسون و كی. مار با تأكید بر تأریر كهن الگوها در مسیر تشرّف و سفر تفرّد 3: ی 4343)آدسون، « زنددی كند

سه مرحله كلی تدارک، سفر و در نهایت بازدشت توصیف نمود انسان جهت تحول شصصیتّ این سفر را در قالب 

و به این نتیجه دست یافت كه انسان با قرار درفتن در سیر تحولی این سفر در نهایت میتواند خویشتن خویش و 

كارول پیرسون و هیو.كی. مار در نظریه خود دوازده مرحله سفر قهرمان درون »شصصیّت واقعی خود را بشناسد. 

قالب  دوازده كهن الگو مطرح میکنند كه انسانها در تکوین شصصیتّ خود بصورت آداهانه یا ناخودآداه این را در 

بندی در تحلیل روانشناختی انسانها با زمینه فرهنگی و اجتماعی بسیار كارآمد مراحل را طی میکنند. این طبقه

                                                      
1. nrchetype 
2. Myers Briggs 
3. C. pope 
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لگوها آشنا شویم. او كهن الگوهای نهفته در روند تر با مفهوم انتزاعی كهن ااست. پیرسون به ما كمک كرد تا راحت

رشد انسان را بصورت شصصی در آورد و آنها را راهنماهای درونی دانست كه برای راهنمایی و هدایت هر قهرمان 

اند.پیرسون به جای استفاده از نامهای ناآشنای لاتین، یونانی یا اصطلاحات در طول سه مرحله سفر حاضر و آماده

زاده ؛ ر.ک صدری7: ی 4343)آدسون، « انه برای این جوانب شصصیّت ما نامهای آشنا روی آنها دذاشتروانشناس

 (. 693ر  696: صص 4344و همکاران، 

است و قهرمان در سفر خویش با آن مواجه   4الگوی معصوماولین كهن الگویی است كه پیرسون مطرح میکند كهن

 6«یتیم»(.  دومین كهن الگو 34)ر.ک همان: ی « جهان و دیگران استاین كهن الگو نماد اعتماد به »میشود. 

ها و نیازهای فرد در كودكی و نیز ضعفها و وضعیت اسفبار انسان در است كه نشان از عدم رسیددی به خواسته

 قرار دارد این كهن الگو به رقابت و« 3جنگجو»(. پس از آن كهن الگوی 14دوران بزردسالی دارد )ر.ک همان: 

الگوی جنگجو اهل رقابت و پیکار است. پس از آن كهن الگوی (.  كهن56مند است )ر.ک همان: ی پیکار علاقه

در مقابل دیگران منعطف، دلسوز و مهربان است و از كمک كردن به دیگران احساس لذت میکند )ر.ک « 1حامی»

ه نیازهای روحی خویش را با ماجراجویی قرار دارد ك 5(. پس از این كهن الگو، كهن الگوی جستجودر47همان: ی 

علاوه بر توبه به عشق در معنای زمینی به  4(.  كهن الگوی عاشق49و كاوشگری برطرف میسازد )ر.ک همان: ی 

الگوی عاشق نسبت به جامعه و محی  پیرامون خویش بسیار متعهد مند است. كهندذشت و فداكاری بسیار علاقه

، فردی است كه 7یگران از عواطف انسانی خویش بسیار بهره میبرد. الگوی نابوددراست در راه كمک و خدمت به د

قربانی حوادث، شکستها و مشکلات شده است و از سویی مایل است تا شکستهای خویش را جبران كند و از دیگر 

خوردار است و كهن الگویی است كه از نبوغ و خلاقیت بر 9ای در زنددی مواجه است. آفرینشگرسو با تجارب تازه

از فرصتها به  4میتواند جهان پیرامون خود را بر اساس این خلاقیت، باز تعریف و بازسازی كند. كهن الگوی حاكم

 45ادودرالگوی جآید كهنجویی و نفی شصصی برمینحو شایسته بهره میجوید و داه در مقام اعمال زور بمنظور سلطه

و  هاا و دریافتهای فوق طبیعی كه جهت عملی ساختن امور، شیوهكهن الگویی است با قدرتهای برتر و آداهیه

كه پیرسون و كی. مار تعریف میکنند به  44الگوی فرزانهروشهای متفاوت از محاسبات مادی را بکار میگیرد.كهن

 ،الگوی پیر خردمندی است كه یونگ در نظریه خویش ارائه داد؛ این كهن الگو نمادی از پیر معنوینظر همان كهن

نیز نمادی از  46الگوی دلقکروحانی و آداهی است كه در مواقع خطر و بروز مشکلات، قهرمان را یاری میکند.كهن

افراد شوخ طبع، بذله دو و خوش مشربی است كه با خنده و شادی نسبت به مسائل واكنش نشان میدهند )ر.ک 

                                                      
1. Inocent 
2. orphan 
3  . Warrior 
4. caregiver 
5. seeker 
6. Lover 
7. Destroyer 
8. creator 
9. Ruler 
10. magisian 
11. sage 
12 . Jester  
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الگو، راهنمایان درونی هستند كه از ده كهن(. از نظر پیرسون این دواز461ر  75: صص 4345پیرسون و كی. مار، 

 اند و در طول سفر با او هستند. این سفر میتواند آفاقی باشد و هم انفسی. آغاز همراه انسان بوده

 :4شخصیتّ
شصصیّت را میتوان محوریترین موضوع در مباحث علم روانشناسی بشمار آورد چرا كه مسائل دونادونی از جمله 

یری، انگیزه هوش، احساس و... همگی از جمله مواردی هستند كه بصورت مستقیم با مسأله ادراک، تفکر، یادد

مفهوم اصلی و اولیه شصصیّت، تصویری ظاهری و اجتماعی است كه بر اساس نقشی كه »شصصیّت در ارتباطند. 

میدهد كه جامعه بر  فرد در جامعه بازی میکند قرار دارد. یعنی در واقع فرد به اجتماع خود، شصصیتّی را ارائه

اساس آن، او را ارزیابی كند. بلحاظ روانشناسی، شصصیتّ را بر مبنای صفت بارز یا مسل  یا شاخص فرد نیز تعریف 

شصصیّت مجموعه ویژدیهایی »(. در تعریفی دیگر از شصصیّت آمده است: 44ر  45: ی 4345)شاملو، « اند كرده

ی فرد همتایموقعیتهای مصتلف اجتماعی تعیین میکند؛ شصصیتّ به بیاست كه رفتار، افکار و احساسات فرد را 

 (. 54ر  14: صص 4345)ریتا، « اشاره دارد و در واقع ویژدیهایی است كه باعث تمایز فرد از دیگران میشود

 

 ( مراحل تکامل و تیپ شناسی شخصیّت از نظر پیرسون و كی. مار4جدول شماره)
 الگوهاكهن مراحل 

 الگوی معصوم، یتیم، حامی، جنگجوكهن                                                                      آماددی  

 آغاز سفر                                                                        جستجودر، نابودكننده، عاشق، آفرینشگر

 حاكم، جادودر، پیر خردمند، دلقک                                                بازدشت                         

 

 

 ( مراحل سفر قهرمان از نظر پیرسون و كی. مار4نمودار شماره )

 

 

 حامی ر معصوم                                                                          جنگجو ر یتیم          

 

                  

 

 آفرینشگر ر عاشق                                                                       نابوددر ر جستجودر            

 

 

  

 حاكم ر دلقک                            فرزانه ر جادودر    

  

                                                      
1. personality 

 عزیمت

 تشرّف

 بازدشت
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 خلاصه رمان جزیره سرگردانی

كه قهرمان اصلی داستان به حساب « هستی»موضوع رمان جزیره سردردانی پیرامون زنددی دختری است به نام  

كرده است كه از جریانهای سیاسی ر اجتماعی عصر خویش به خوبی آداه است؛ اما آید. هستی دختری تحصیلمی

و  دچار تشویش« مراد یا سلیم»ین در بین این دفتمانهای سیاسی در انتصاب همسر و مرد مناسب زنددی خود ب

ا ای میشود. مراد و هستی بهای تودهاش جذب مراد با اندیشهسردردانی است. هستی ابتدا بصاطر تمایلات سیاسی

های مردم فقیر و كسانی كه در حاشیه فرسای تودههم فعاّلیتّهای سیاسی دارند و مراد او را با زنددی سصت و طاقت

مند است اما مادر هستی پافشاری میکند نددی میکنند، آشنا میسازد. هستی به مراد علاقهشهر و حلبی آبادها ز

كه او با سلیم، پسری از خانواده رروتمند و مذهبی ازدواج كند. هستی در غیاب مراد، اندک اندک به سلیم دل 

، ابطه عاطفی هستی با سلیمدرا متمایل میشود. در ارنای رمیبازد و با عقاید او آشنا میشود و به دفتمان سنت

ای به نام جزیره سردردانی در كویر، آداه كه مأموری آمریکایی است از جزیره« مستر كراسلی»هستی از طریق 

 4336میشود كه محل تبعید زندانیان سیاسی است. در پایان داستان و ذكر وقایع مصتلف سیاسی ایران از كودتای 

هایی مانند دكتر مصدق و... هستی با سلیم ازدواج میکند و به آرامش نسبی به بعد و هواداری از احزاب و دروه

 یابد. دست می

مضمون رمان دانشور، سردردانی نسل جوان ایرانی است كه در حال كسب هویّت مستقل خویش است. هستی، »

نددی در عرصه های دیگر زشصصیّت اصلی رمان و مظهر كامل این سردردانی است. سردردانی كه علاوه بر حوزه

عشقی بصورت نوسان بین عشق سلیم و مراد در عرصه اندیشه و جهتگیری سیاسی بشکل نوسان بین ایدئولوژی 

یابد. داستان تماماً بر محور این تردید هستی بمثابه نماینده نسل سردردان اسلامی ر انقلابی و ماركسیسم نمود می

 (. 4153)موحد و همکاران، « عتمادی استدید و بی امیگردد. هستی دچار شک و تردهه  پنجاه  ایران 

 

 های پژوهشیافته

الگویی میدانند كه شصص در سفر الگوی  معصوم را غالباً اولین كهنكهن: 4الگوی معصومآغاز سفر و كهن

 ار،)پیرسون و كی. م« این كهن الگو مظهر اعتماد به دیگران و جهان است»قهرمانی خویش با آن مواجه میشود.  

(.  بنظر میرسد هستی در داستان جزیره سردردانی با كهن الگوی معصوم به مصاطب معرفی شده 34: ی 4345

است. سفر معصوم معمولاً با محیطی امن و نوعی زنددی آرمانی و ایدئال شروع میشود. هستی در آغاز داستان، در 

كه در سرزمینی مبهم و ناشناس از تشنگی  خواب، خویشتن را در سرزمینی ناشناخته میبیند. او خواب میبیند

های در هم اند و شاخهتاب است، سرزمینی پر از درختهای عجیب و ناشناخته با بردهایی كه همگی سوختهبی

های خالکوبی شده، دیگ به سر دارند و روی تن و بدنشان شکسته، چند زن كه با چادرهای عبایی و دردنها و چانه

 (. 7: ی 4347ماه و ستاره نقش بسته است )دانشور،  نقش مار و كژدم و هلال

این كابوسها و خوابهای آشفته تصویری از خارج شدن معصوم از محی  امن و منطقه قابل اعتماد روانی خویش 

است.  هستی به ناداه در خواب از محی  پیرامون خویش كنده میشود و وارد جهانی میشود كه در آن همه چیز 

ای برای سقوب مقصر شناخته میشود و پرداخت اغلب، كهن الگوی معصوم، تا اندازه»نگیز است. ترسناک و خوف برا

تاوان یا جبران ضروری بنظر میرسد. در داستان آدم و حوا،  نافرمانی حوا و خوردن سیب به سقوب، اخراج از بهشت 

و بازیافته است البته این سقوب های معصومیت، بهشت، خانه و یا هویّت دمشده و تحمل رنج منجر دشت. افسانه

                                                      
1. Inocent 
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ها سقوب معصوم را محترم و اسطوره نهاخجسته است و موجب شناخت خیر و شر میشود.در بسیاری از آیی

آید و كسانی را كه ایمانشان را حفظ یابد و حامی یا منجی میمیشمارند زیرا این سقوب به همین جا پایان نمی

میگرداند. در واقع این سقوب، معصوم را به بهشت واقعی باز میگرداند. اند، نجات میدهد و به بهشت باز كرده

هنگامیکه آدم و هوای معصوم بعلت نافرمانی از بهشت رانده میشوند، خدا به آنها قول میدهد كه با ایمان و پایداری 

« درا به دست آور در سصتیها نجات خواهند یافت. معصوم قربانی میشود تا شاید روزی دوباره در سطحی بالاتر، آن

 (. 59ر  56: 4345)پیرسون، 

هستی كهن الگوی معصوم را در اولین مرحله در وجود خود نشان میدهد چرا كه به مانند یک ناظر پاک به تماشای 

(. هستی به خاطر شرای  زنددی شصصی كه دارد، 37وقایع و فجایع جهان پیرامون مینشیند ) ر. ک همان: ی 

ای كه داستان جزیره ا پشت سر نهاده است از ناآرامیهای شصصی تا آشوبهای اجتماعی برههناآرامیهای بسیاری ر

سردردانی در آن رخ میدهد و سالهای پیش از پیروزی انقلاب اسلامی . در این اوضاع و احوال هر كدام از جوانان 

ت اء و نظریاّت متفاوت، راه درسدیریهای مصتلف آرپرشور و انقلابی تلاش میکند تا در میان عقاید دونادون جبهه

(  تبدیل نموده است و 459: ی 4347)دانشور، « های سردردانیجزیره»را پیدا كنند؛ شرایطی كه اوضاع را به 

درست همین آشفتگیهاست كه هستی را هم طرفدار جلال آل احمد میکند و هم خلیل ملکی ) ر. ک همان: ی 

لی به تماشای جهان مینشیند. سردردمی، حیرت و بلوایی كه وجود (. شصصیّت هستی در چنین اوضاع و احوا69

او را دردیر كرده است. هستی در بسیاری از امور زنددی نیز با این حس و حال مواجه است خاطرات كشته شدن 

پدر، زنددی با مادربزرگ پیر كه هیچگاه در آن شادی را احساس نکرده است، رفتن مادر و طرد شدن از سوی او 

دغدغه و مرفه را بر بزرگ كردن هستی و برادرش ترجیح داده  و در آخر مصاحب و همنشینی با زنددی بیكه 

ئولوژیهای متفاوت سیاسی و اجتماعی دارند، همگی او را از كهن الگوی معصوم بسمت و سوی اید هدوستانی ك

 كهن الگوی یتیم سوق میدهد. 

ه انسان ضعف خلاء و سقوب را تجربه میکند، یتیم میشود؛ آنگاه پیرسون معتقد است هنگامیک  كهن الگوی یتیم:

كه احساس ناامیدی، رها شددی و فریب خورددی میکند، بصصوی زمانی كه احساس میکند كسانیکه وظیفه آنها 

(.  طرد شدن هستی از سوی مادر، حسی 457: ی 4345)پیرسون، « اندمراقبت از او بوده است، به او خیانت كرده

انت را به او میدهد و این سرآغاز قرار درفتن سفر قهرمان به سمت كهن الگوی یتیم است. در چه او تلاش از خی

لای انبوهی از فشارهای دارد معصومیت خویش را حفظ نماید. هستی در تلاش است تا آرامش و صداقت را از لابه

قعی خود را پیدا كند از این رو ابتدا هدف مشکلات به دست آورد. هستی بدنبال استقلال است تا بتواند هویّت وا

او تنها مردی است كه میدانم مرا استثمار نمیکند؛ به من امکان میدهد كه زن »یابد: خود را در ازدواج با مراد می

(. هستی در این مرحله، مأمن امن خویش را در وجود مراد یافته 43: ی 4347)دانشور، « نوی كه میصواهم بشوم

 دیریهای فردی و سیاسی او بنا كرده است: آرمانی خود را بر پایه حرفها و نصایح مراد و حتی جهتاست و دنیای 

مراد بارها به او دفته بود ادر میصواهی اصالت داشته باشی، باید به مادرت پشت كنی و از آن همه طبقه ابله در »

 (. 47)همان: ی « بیایی

هستی در بصشهایی از داستان درچه در ظاهر با مادر بیگانه است اما به هر حال او را مأمن خود میداند و حتی در  

(.  درچه این امنیت آغوش و لذت برای او 65نوع لباس پوشیدن آنگاه ناخودآداه شبیه مادرش میشود )ر.ک ی 

شرای  را تغییر میدهد و تعادل نسبی موجود را  از سوی پدر، مادر، مادربزرگ و حتی مراد اندک است و سرانجام
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آورد؛ به هر حال هستی سعی دارد از دل تمام بر هم میریزد و به سمت عشقی دیگر و جهتگیریهای دیگر روی می

 آنچه كه پیرامون او را احاطه كرده است حتی مادربزرگ برای خود پناهگاه امن عاطفی بسازد. 

نشناختی شصصیّت مطرح میشود ادر فرد قصد داشته باشد به شصصیتّی كاملاً بر طبق آنچه كه در نظریاّت روا

(. سفر 445: ی 4375متعادل دست بیابد، لازم است روندی خای را پشت سر بگذارد )ر.ک دورین و ارل لیبر، 

ر یک ه قهرمان در یک حالت بیگناهی آغاز میشود و به آداهی و خویشتن یابی )تفرّد( ختم میشود. از نظر پیرسون

از این كهن الگوها هدایت فرد را در دوری از زنددی او  بر عهده میگیرند عزیمت یا آغاز صفن با كهن الگوی 

)معصوم، یتیم حامی و جنگجوست(. هستی با دذار از معصومیت و كهن الگوی یتیم در سایه حمایت مادربزرگ 

آماددی برای سفر است با كمک این چهار كهن  یابی كه مرحلهو خویشتن« خود»قرار میگیرد. در حقیقت مرحله 

الگو فراهم میشود. هستی، پدر خود را از دست داده است و از حمایت مادر نیز بی بهره است. از سویی مادربزردش 

ر توران خانم ر داستانهای متفاوتی از مرگ پسرش ر پدر هستی ر برای او بازدو میکند، اما در تمام روایتها یک 

 454: صص 4347ت اینکه مادر هستی هنگام كشته شدن پدر، همراه او بوده است )ر.ک دانشور، چیز درست اس

مرداد مرتب  میکند و او را شهید راه مصدق میداند  69(.  مادربزرگ كشته شدن پدر هستی را به كودتای 444ر 

« شد... چه شهادتی نه قهرمان بود و نه در راه مصدق شهید» و برعکس مادر هستی معتقد است كه همسرش: 

 (. 444)همان: ی 

در این میان هستی از محبت و بودن در كنار پدر و مادر محروم است و هردز به واقعیتّ نیز پی نمیبرد و درچه 

دوست دارد پدر را شهید راه آزادی تصور كند. كهن الگوی یتیم داه چنان احساس بیچاردی و ناتوانی میکند كه 

خویشتن و ادامه مسیر متحد شدن با دوستان و كمک رساندن و كمک درفتن از آنان  حل برای بقایبهترین راه

(. داه چپگرایی را پیشه 97است ) همان: ی « قاطی پاتی»میداند، اما هستی در این راه نیز ابتدا به قول خودش 

از هژمونی و قدرت  های خلیل ملکی تبعیت مینماید و داه هم صدا با جلال آل احمدمیکند و از عقاید و اندیشه

تنها به هنر رو بیاورم، یا برداشت درست سیاسی و اجتماعی، اما چه برداشتی »مذهب دفتمان دینی میگوید: 

 )همان(. « درست است

به دلیل نبود پدر و مادر و ایفای نقش آنان در زنددی هستی، قهرمان داستان در چنگال تشویشها و اضطرابهای 

 دیریهای اجتماعیانی و از این شاخه به آن شاخه پریدن در زنددی شصصی و جهتمصتلفی اسیر است كه سردرد

تنها نمودی از آن است. وقایع تلخ و اسفناک در زنددی و ذهن هستی نقش بسته و از خاطر او نمیرود. محرومیت 

 ان میدهد: عاطفی و طرد شددی دو ویژدی اصلی است كه به همراه كهن الگوی یتیم خود را در وجود قهرمان نش

سالگی دلش میصواسته  5آمد كه حتی در پدری دشوارتر، بی مادری بود. یادش میآورد كه از بیهستی به یاد می»

سرش را روی قلب مادر بگذارد و به آهنگ ضربان قلب مادر بصوابد.  یک بار خود را به دامان مادربزرگ كشانده 

فته بود مامان توتو ]توران[ مادربزرگ سکوت و اخم كرده بود. هستی بود و پستان او را در دست درفته بود و به او د

چند بار دیگر هم توران جان را مامان یا مامان توتو صدا كرده بود و باز مادربزرگ ابرو در هم كشیده بود تا عاقبت 

سلیطه است. دیگه  اش داد زده بود كه مامانت آناز جا در رفته بود. جزوه درسش را روی میز دذاشته بود و سر نوه

...  هستی پرسیده بود اجازه میدهی به مهر ماه خانم بگویم مامان؟  نه،  به اختر ایران؟نصیر با نهابه من نگویی ماما

)همان: « این حال نمیشود از حق دذشت مادربزرگ به آنها خوب رسیده بود، منتهی فرصت ناز و نوازش نداشت

بود حضور درم مادر و پدر در زنددی، بشدت روحیّه او را تحت تأریر قرار (.  تجربیات تلخ هستی از ن65ر  61صص 

میدهد و نوعی احساس تنهایی و طرد شددی عمیق را در وجود او بتصویر میکشد و سبب میشود، قهرمان داستان 
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ار الگویی است كه پی میبرد ناچالگوی یتیم، كهنكهن»در جستجوی محبت به منابع عاطفی دیگر متوسل شود. 

است زنددی را به تنهایی بیاموزد و بین بازدشت به منزل امن معصوم یا پیش رفتن در سفر یک راه را باید انتصاب 

 (. 64: ی 4345)پیرسون، « كند

هستی تصمیم میگیرد به راه خویش ادامه دهد و پیش رفتن در سفر را انتصاب میکند و به جستجوی عشق 

است غرور زنانه خویش را زیر پا دذارد و حتی ادر مراد از او خواستگاری میپردازد درست همین جاست كه حاضر 

 نکرد، خودش پیشقدم شود:

مراد را رها كن لاغر و مردنی است انگار همیشه بر سر آتش نشسته، تازه از تو خواستگاری نکرده از »]مادر دفت[: 

قدم پیش میگذارم، مامان عشی پرسید: آید. هستی دفت: خواستگاری میکند. ادر نکرد خودم من هم كه بدش می

 (. 44: ی 4347)دانشور، « آنقدر خاطرخواهش هستی؟

نها تحقیر یا القای ناتوانی به كودک و ت»پیرسون معتقد است سرچشمه نقش بستن كهن الگوی یتیم در وجود فرد 

و پرورش دهند از این رو ماندن اوست. والدین ناسالم با طرد كودک میتوانند سراسیمگی و آشفتگی را در وجود ا

آموزد الگوی[ یتیم میفهمد كه نیازمند است و به كمک دیگران نیاز دارد و در صورت انکار نکردن این نیاز، می]كهن

 (. 69)همان: ی « كه درخواست كمک كند

را دنبال  ستیئولوژی ماركسیاید همند است. او كهای چپگرای مراد بسیار علاقههستی در ابتدای داستان به اندیشه

میکند، اندک اندک میتواند خلاء عاطفی هستی را پر كند و تصویری از آینده مشترک را برای هستی، تجسم نماید 

 اما:  

اینهمه سال مبتلای مراد بود و مراد حرفی نمیزد و حالا نزدیکترین كسانش او را بسوی ازدواج  میراندند. مادربزرگ »

هیجان شده بود و استدلال مادر این بود كه تعداد خواستگارها روز به روز كمتر  طرفدار یک زنددی طبیعی عاری از

 (. 65: ی 4347)دانشور، « میشود و آخرش میشوی یک دوشیزه مانده ترشیده

شصصیتّی  آشنا میشود.« سلیم»هستی پس از آنکه از مراد تصمیم قاطعی نمیبیند  بواسطه مادرش با شصصی به نام 

(.  این 64های جلال آل احمد تأریر پذیرفته بود )ر.ک همان: ی روتمند كه از آراء و اندیشهمذهبی، متولّ و ر

احساس نیاز و سردردانی برای دست و پا كردن عشقی كه حامی قهرمان باشد و به او درچه از غریزه ذاتی و 

ویش برای ساختن هویتّ ختمایلات طبیعی انسان نشأت میگیرد، اما برای هستی حیاتی است و نشانی از تلاش وی 

 دارد. 

الگوی حامی هر نوع حمایت و پشتیبانی اعم از مادری كردن، پدری كردن، قدرت بصشیدن كهن الگوی حامی:كهن

یا پرورش شصصی را شامل میشود. در كنار این یاریگران خارجی، هر فردی در درون خود نیز روحیّه حمایتگری 

 651: صص 4345ی غلبه بر مشکلات به یاری خویشتن بیاید )ر.ک پیرسون، دارد و میتواند در شرای  دشوار برا

مند آموزد كه از خویش حمایت كند و از حمایت دیگران نیز بهره(.  قهرمان در طی مسیر تشرّف خود می645ر 

 (. 43ر  45: صص 4345دردد )ر.ک پیرسون و كی. مار، 

اه یابد. یتیم دت در مسیر رسیدن به تشرّف بروز و ظهور میالگوی حامی در پی ناتوانی یتیم از ادامه حرككهن

درمانده و ناتوان میشود و تلاش میکند برای ادامه بقا، بار دیگر با دوستان، نزدیکان یا اطرافیان خود متحد شود و 

ورش در آرمانیترین حالت، حامی بصشنده، خلاق، پر مهر و سرشار از توجّه به رشد و پر»از آنان كمک بگیرد. 

استعدادها و علایق كودک درون است. فعاّلیتّ حامی در سطوح بالاتری از روان، فرادانی و آزادی بیشتری را برای 

 (. 141: ی 4345)پیرسون، « آوردهمه ما به ارمغان می
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كودک درون در صورتی كه از محی  خانواده و اطرافیان حمایت نبیند، بصورت حامی رشد نیافته نیازمند سایه 

مراقبت و حمایت دیگران باقی میماند. هستی از آغاز داستان در سایه حمایت مادربزرگ رشد میکند. مادربزرگ 

یش بزرگ كرده و تلاش میکند تا هر طور كه تمام حمایت خود را برای هستی به كار درفته است او را در خانه خو

(. 65ر  63)ر.ک  صص « ای پیمان زناشویی ببنددشده هستی ازدواج موفقیت آمیزی داشته باشد و با جوان برازنده

مادربزرگ خاطرات كودكی هستی، آلبوم عکسها و همه و همه را نگه داشته است؛ حتی انگشتر عقیق پسرش كه 

اش او روزی كه در حمایت از مصدق تیر خورده و از دنیا رفت، برای هستی در سجادهخود از انگشت خون آلود 

(. هستی حتی از اینکه مادرش ازدواج كرده تا ناكامی خود 64ر  61پنهان كرده تا به یاددار بماند  )همان: صص 

به دزینش زده را دردن هستی و برادرش شاهین نندازد خوشحال است و به نوعی از بین حامیان مصتلف دست 

 است؛ مادربزرگ )توران جان(، مراد و سپس سلیم؛ اما برای او مادر نقش حمایتگری نداشته است: 

توران خانم دفت عکس را خودم قیچی كردم دیگر آن سلیطه ]مادر هستی[ دیگر آن زن در زنددی من نقشی »

ازدواج كرد؛ شاهین هنوز یک سالش نبود.  نداشت. آخر هنوز سر سال پسر ناكامم نشده بود رفت با اولین خواستگار

اش را به هدر هستی اندیشید كه چه بهتر ودرنه مامان عشی تمام عمر به جان او و شاهین نت میزد كه جوانی

(.  تلاش هستی برای قرار درفتن در كنار مردی كه او را دوست داشته باشد خود نشانی از 64)همان: ی « داده

هرمان به كهن الگوی حامی است. در ابتدای داستان، خواننده شاهد عشق هستی به مراد نیاز درونی بسیار زیاد ق

 اش دارد حاضراست. مراد نیز هستی را دوست دارد  اما بصاطر شرایطی كه به لحاظ اجتماعی و فعاّلیتّهای سیاسی

دتها برای این عشق از نیست بطور كامل از هستی حمایت كند و با او ازدواج كند.این در حالی است كه هستی م

جوانی و وقت خود مایه دذاشته است و اكنون آرام آرام با افزایش سن، دیگر نمیتواند تنها نقش یک معشوقه را ایفا 

كند بدون آنکه از حمایت تام و تمام مراد برخوردار باشد. در این ارنا، با وساطت مادر، با سبیم آشنا میشود و در 

 فکر است، سعی میکند نیروی حمایتگر مردانه را در سلیم بیابد: حالیکه با مراد همدل و هم

ام از شما بپرسم كه هولش بدهم افتد. آمدهام ]سلیم[، كمی هولش بدهم به دام مییک نیمه خواستگار پیدا كرده»

د، به (. هستی با ناامید شدن از مرا75: ی 4347)دانشور، « یا نه؟ متأسفانه عشق مراد، دستم را از پشت بسته

 سلیم قول ازدواج میدهد و به این صورت حمایت را در او جستجو میکند. 

بر اساس اصل كهن الگویی كه یونگ، كمپل و پیرسون مطرح مینمایند، قهرمان اغلب سفر  كهن الگوی عاشق:

از رد نیزنددی یا ماجراجویانه خویش را كه شروع میکند دچار سصتی و رنج میشود و بسیاری از امور ضروری و مو

را ممکن است از دست بدهد یا با مشکلاتی روبرو شود و در معرض نابودی قرار بگیرد )ر.ک دورین و ارل لیبر، 

 (. 445: ی 4375

های مناسبی برای حل قهرمان در طی مسیر، تبدیل به شصصیتّی عاشق میشود و عشق، موقعیتهای تازه و ایده

آنکه بتواند قهرمانی را به تعالی برساند ،خود نیز باید متعالی باشد. مسائل را پیش روی او میگذارد.  عشق برای 

عشقهای عالی و منزلت بصش معمولاً بیرون از قلمرو عملگرایی یا منطقی بودن قرار دارند. این دونه عشقها یک »

شتر ارد.بیعلاقه ساده و یا از روی شهوت نیست، بلکه میصواهد نشان بدهد كه چقدر بصاطر معشوق تحمل و صبر د

 «ها، فق  به این دلیل تراژدی بودند كه مورد تایید دیگران نبودندها و اسطورهداستانهای عاشقانه عالی در افسانه

 (. 644: ی 4345)پیرسون، 
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الگوی عاشق نمادی از زیبایی، شور و دلبستگی به زنددی است و عاشق بدنبال زیبایی، عشق از نظر پیرسون، كهن

حساسی و لذت بردن از اوقات زنددی است. این كهن الگو ممکن است بصورت وابستگی زیاد در ارتباب عمیق و ا

عاشق خود را نشان دهد؛ و داه با تصوری آرمانی از عشق همراه باشد. یاد میگیرد از عشق بعنوان منبع قدرت بهره 

« ار زیبایی حقیقی میبصشدبگیرد نه نقطه ضعف. در یک رابطه سالم، عشق به فرد قدرت خلاقیت، همدلی و دید

(.  از آغاز داستان جزیره سردردانی، هستی بدنبال عشق است و بین عشق مراد و سلیم، 671: ی 4345)پیرسون، 

 سردردان و حیران:

 (. 44: ی 4347)دانشور، « هستی زیر دوش رفت. اینهمه سال مبتلای مراد بود و مراد حرفی نمیزد»

راد مصالف بودند. مراد مردی است كه جرأت ابراز عشق ندارد، رروتمند نیست و با خانواده هستی بویژه مادرش با م

های چپگرا و ماركسیستی نمیتواند خود را در دل خانواده هستی جا كند از این رو با آنکه هستی عاشق اندیشه

ی سلیم سنگ مراد است، اما مادرش در تدارک آشنایی با سلیم پسر خانم فرخی است و حتی مادربزرگ هم برا

 تمام میگذارد:

روی میز آشپزخانه كاهوی شسته شده در آبکش بود. دانست كه مادربزرگ قصد دارند سلیم را برای شام نگهدارد. »

با آن پا دردش تا دروازه دولت ]رفته بود[ و از محمد آقا سبزی خوردن، میوه درانقیمت، دوشت چرخکرده، كاهو 

هستی را تر و چسب به ریشهای خرمایی سلیم ببندد. مادربزرگ هردز برای  خریده بود و قصد دارد همین امشب،

 (. 36ر  34)همان: ی « مراد آن همه تدارک نمیدید

هستی برای جلب توجّه مراد و برانگیصتن حس حسادت او تصمیم میگیرد با سلیم وارد رابطه عاطفی شود. بنظر 

ر عشق مراد به وابستگی بیش از حدی دست یافته است میرسد هستی بر طبق الگویی كه پیرسون مطرح میکند د

و از سلیم بعنوان عشقی ابزاری برای رسیدن به هدف اصلی خود یعنی ازدواج با مراد بهره میگیرد. در اینجا كهن 

« داه عاشق تصویری آرمانی از عشق یا معشوق میسازد، نه واقعیتّ»الگوی قهرمان دچار خودفریبی میشود. 

ای ندارد و تنها بدلیل آنکه بنیانهای فکری خود را از (.  هستی عشق پصته و سنجیده 94: ی4345)پیرسون، 

مراد میگیرد به او دلباخته است؛ در این میان رفتار متعارض و دو پهلوی مراد نیز به این سردردانی هستی در این 

لیف صمیم میگیرد تا ابتدا تکعشق دامن میزند؛ وقتی سلیم بصورت جدی از هستی خواستگاری میکند، هستی ت

میکند كه هرچه سریعتر به عشق خود با مراد را روشن كند از این رو در اولین دیدار خود با مراد از او درخواست 

 خواستگاریش بیاید، اما ظاهراً مراد اعتقادی به ازدواج با هستی ندارد:

 (. 494: ی 4347)دانشور، « ایمالش كنیمسینه من مالامال عشق توست... اما ای دریت نگذار با ازدواج پ»

هستی هر چقدر عشق خود را به مراد بیشتر نشان میدهد، او بیشتر دور میشود و هستی سرانجام مجبور میشود  

 به مراد بگوید كه قصد دارد  با سلیم ازدواج كند:

ی در این دنیا پیدا نمیشود بند زنای، آهی كشید و ادامه داد: و هیچ شکستهمراد دفت: آن وقت دل مرا شکسته»

اش نسبت به مراد را تغییر (.  بعد از این ملاقات جهتگیری عاشقانه97)همان: ی « كه دل شکسته را بند بزند

میدهد و با جدیت بیشتری درباره سلیم و عشق او اندیشه میکند اما عشق هستی به سلیم از نوع ظاهری است. 

 صورت عمیقی شیفته این جذابیت جسمی سلیم است:سلیم مردی زیبا و جذاب است و هستی به

برای كشیدن دستهای سلیم، پاورچین بطرفش رفت: ناخنهای كشیده پشت دلی، وسوسه شد كه روی ناخنها »

 (. 634)همان: ی « بوسه بزند
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 سلیم در عوض هیچ چیز زیبا و جذابی در هستی پیدا نمیکند:

و عرفی دارد. از نظر عقیدتی هم درست نقطه مقابل من  ام هزار و یک عیب شرعیدختری كه عاشقش شده» 

 (. 445)همان: ی « است. خوشگل هم نیست. سنش هم زیاد است. ضمناً عاشق مرد دیگری هم هست

با تمام ایرادهایی كه سلیم روی هستی میگذارد، اما هستی و سلیم دلباخته هم میشوند؛ درچه هستی از این رابطه 

اندیشد و فق  میصواهد ه او را حمایت كند و اصلاً برایش مهم نیست كه سلیم چه میتنها بدنبال مردی است ك

كه بعد از مراد بنوعی مردی را وارد زنددی خود كند. هستی بین عشق مراد و سلیم، بیشتر دلبسته مراد است. 

وردار سیاسی جالبی برخ دیریهایورزی از سوی هستی، دانش بالایی دارد و از موضعمراد علاوه بر سابقه دیرین عشق

است اما سلیم تنها موقعیت مالی خوبی دارد، اینجاست كه هستی سرانجام تصمیم میگیرد اختیار امور را به توران 

 جان و مامان عشی مادرش بسپارد. 

كهن الگوی جنگجو در وجود قهرمان شجاعت و دلیری ایجاد میکند؛ بنابراین قهرمان با :  »كهن الگوی جنگجو

ین كهن الگو هدفی جز پیروزی ندارد. هدیه كهن الگوی جنگجو شجاعت، انضباب و مهارت است و هدفش كمک ا

پیرسون، )« لیاقتی میترسدبرنده شدن و پیشبرد راه خود و ایجاد تغییر از راه تلاش است از ضعف و ناتوانی و بی

ت. پیرسون معتقد است جنگجو در (.  این كهن الگو نمادی از شجاعت، قدرت، مبارزه و نظم اس479: ی 4345

مسیر فرایند )تفرّد( و رسیدن به تعالی و تشرّف یاد میگیرد كه همه چیز جنگ نیست اما باید در كنار خرد، عشق 

و شجاعت برای به دست آوردن آنچه كه میصواهد تمام تلاش خود را بکار ببندد. جنگجوی بالت نه فق  با دشمن 

های درونی و ترسهای خود نیز میجنگد و یاد میگیرد كه برخی از نبردها باید با عشق خارجی بلکه با تردیدها، سایه

یا رها كردن پاسخ داده شوند نه شمشیر. هستی در رمان جزیره سردردانی، در نهایت با كهن الگوی جنگجو به 

ف ی جنگجو به تشرّالگوی معصوم شروع شد و با كهن الگوپایان سفر میرسد. عزیمت او و آغاز سفری كه با كهن

پرواست؛ او وقت كمی را صرف امور زنانه میرسد. هستی قهرمانی است كه در كارها و فعاّلیتّهای اجتماعی بشدت بی

داری میکند و ادر بصواهیم تصویری از او در این داستان ارائه دهیم، باید بگوییم كه دختری است تحصیلکرده، و خانه

د و البته عاشق. او برای همه چیز میجنگد از عشق به مراد درفته تا اهداف فکری دیریهای سیاسی تنفعاّل با جهت

ها و هنجارهای پذیرفته شده از زن در جامعه را زیر سوال پروا نمونهاش. هستی بعنوان دختری بیآرمانهای سیاسی

درچه نیاز به حمایت روحی  میبرد و در دنیای زنانه خویش برای هر آنچه كه میصواهد نهایت تلاش را انجام میدهد.

غریزی و طبیعی بسیار زیاد است اما در خواب تا پایانی داستان بصورت و معنوی و تعلق به عشق مردانه در وجود او 

 میبینیم كه كلید طلایی عظیمی در دست هستی است.

قره قاشقا میگوید: اینک درآی. این كلید به همه قفلها میصورد... میپرسد: پس پاسخ عشق است؟ اما قره قاشقاست »

 (. 365: ی 4347)دانشور، « كه جواب میدهد: یک بعد آن عشق است

ایستد؛ او كه خود كارمند است تلاش میکند تا هستی دختری است كه در برابر بسیاری از سنتهای جامعه می

یکی از ویژدیهای كهن الگوی جنگجو دردیری با »جایگاه خویش را در جامعه مردسالار آن زمان تثبیت كند. 

(.  هستی بعنوان 47: ی 4343)آدسون، « تعارضات درونی و بیرونی و اربات توانمندیهای خود به جهان خارج است

ز سنتها، خانواده و چارچوب تحمیلی كهن الگوی قهرمان در رمان جزیره سردردانی در تلاش برای جدا شدن ا

ای زنددی میکند كه زنها معمولاً وابسته یا مطیع نقشهای است كه جامعه برای او در نظر درفته است او در دوره

 سنتی زن هستند حتی سلیم، هستی را در قالب این نقش میصواهد:
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هم شوهرداری، فرسوده میشود. فکرش را نمیصواهم زنم هم در خانه كار كند هم در اداره، هم بچه داری كند و »

ها را صبح سحر از خواب ناز بیدار كردن و مثل توش فوتبال به عمو و خاله و مادربزرگ پاس دادن تا بکنید، بچه

 (. 16: ی 4347)دانشور، « خانم برود اداره، آیا كار درستی است؟ 

الفت مص»ود را با سنتهای جامعه در قالب عبارت ایستد. هستی مبارزه خاما هستی در مقابل این طرز فکر سلیم می

 بیان میکند:« خوانی

 (. 37)همان: ی « حرفهای شما برایم تازدی داشت و من هم تا توانستم مصالفت خوانی كردم»

 هستی حتی مایل نیست بصاطر خانواده مذهبی سلیم، روسری سر كند: 

د هر دومان و یا من تنها، سر از كوی عشق درآوردیم. سلیم دفت[ میتوانیم با هم بیشتر معاشرت كنیم و شای»] 

 )همان(. « هستی نیشصندی زد و دفت: و لابد با روسری

از سویی او بین عقل و احساس میجنگد احساس او متمایل به مراد است اما عقل به او میگوید مراد نمیتواند برای 

رو بدنبال انتصاب عقلانی، دردیری درونی دارد.  او زنددی فراهم كند و از پذیرش مسئولیت طفره میرود؛ از این

ل مند بدهستی از آغاز داستان و شروع سفر كه زنی منفعل و سردردم بود، كم كم به شصصیتّی آداه و كنش

میشود.  این سفر همراستاست با ددردونی كهن الگوی جنگجو كه از نبردهای بیرونی به شناخت خویشتن میرسد.  

ها و به تعبیری نمادین، سفری است درونی برای باز شناسایی خویش، در تلاقی اندیشه «جزیره»سفر هستی به 

ایدئولوژیهای مصتلف سیاسی در جامعه. هستی بناچار به جدال با تمامی تعارضات جامعه برای درک و دریافت 

د. ف قرار میگیراندیشه درست دست و پا میزند و در هجوم و وحشت تنهایی زنانه خویش در معرض آسیبهای مصتل

تفکرات دوته، دانته، هگل، كافکا، شریعتی، جلال، دانشور، خلیل ملکی تا نیچه و سارتر و مولانا و ماركسیستها 

 همگی او را به كنشهای مصتلف وا میدارد. 

علی رغم آنکه اطرافیان او را از سیاسی بودن به شدت نهی میکنند، اما كهن الگوی جنگجو از درون به وی حس 

(. برای فهمیدن حقیقت و تقابلهای موجود در جامعه از تضاد طبقاتی 95: ی 4347اعت میدهد )ر.ک دانشور، شج

آدم حتی به مژه »آموزد كه آموزد و در این میان میتا فقر و درسنگی و مبارزه با بورژوازی،همه را در كنار مراد می

 (. 9)همان: ی « خودش هم نمیتواند اعتماد كند

هستی با سنتهای فکری و عقیدتی جامعه نیز میجنگد. تفسیر مذهبی او از جهان بر پایه نگرش سیاسی، جامعه 

شناسی او قرار دارد. او از ابتدا در معرض امواج سنگین ر تفکرات مذهبی در كنار توران جان شناختی و هستی

ی این اندیشه را به خواننده منتقل میکند یابد و داه در بحبوحه كش و قوسهای زنددمادربزردش  رشد و نمو می

ما مثل بادكنکی هستیم كه نخ آن دست خداست هر طرف كه بصواهد میکشاندمان، در آسمان پروازمان » كه

 (. 34)همان: ی « میدهد

(.  اما برای رسیدن به حقیقت میجنگد و از بلاتکلیفی 656و داه زنددی را سرابی بیش نمیداند )ر.ک همان: ی 

خدا همین نزدیکیهاست و »یابد: آید و  در دذار از شکها و تردیدها سرانجام به یک بینش عارفانه دست میدر می

 (.  45)همان: ی « های سبز خارها با من حرف میزندبا جوانه
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 ( تجلی كهن الگوهای كارول. اس. پیرسون در رمان جزیره سرگردانی2نمودار شماره)

 الگوی پیرسون كهن

 عبور از آستانه                                   آغاز سفر                      

 عزیمت                                                                                                                     

 معصوم                                      زنددی آرام در حانه توران جان                       

 

 دوری از مادر ر مرگ پدر                            یتیم                                   

 تشرفّ             و...حمایتگری مراد ر توران جان                                        حامی                      

 عاشق                                       عشق به مراد و سلیم                      

 

 بازدشت                    كسب هویّت و استقلال                                         جنگجو                     

 

 

 گیری و پایان بحثنتیجه

ها و عناصر روانشناسی پیرسون را دریافت. در این رمان، در رمان جزیره سردردانی ارر سیمین دانشور میتوان مؤلفه

هستی سفر قهرمانی خویش را طی مراحل سه دانه عزیمت، سفر و بازدشت با ارشاد و راهنمایی تیپهای شصصیتّی 

 تشرّف )تعالی( آغاز میکند. دانشور كوشیده است تاالگویی جهت رسیدن به خودشناسی )تفرّد( و دستیابی به كهن

های دونادون از زنددی فردی، اجتماعی و فعاّلیتّهای سیاسی قهرمان داستان، كنشهای شصصیّت با نشان دادن جنبه

را در تناسب با مراحل سفر او بصوبی نشان دهد تا جاییکه سیر سفر قهرمانی هستی، مطابق با خوانش الگوی 

سفری كه هستی در طی داستان سردردانی تا رسیدن به خودشناسی انجام میدهد با كهن الگوی  پیرسون است.

معصوم آغاز میشود. از آنجا كه هستی از وجود پدر و محبت مادر محروم است، كهن الگوی یتیم در او قابل شناسایی 

حدودی مراد و سلیم بهره است. هستی در مسیر حركت خویش از كهن الگوی حامی یعنی حمایت مادربزرگ و تا 

میگیرد درچه این حمایتها كامل و دلصواه هستی نیست اما در ادامه سفر قهرمان كهن الگوی عاشق در وجود او 

ن یابد كه باید بیتغییر پذیر است.هستی عاشق مراد است اما از قبول مسئولیت سر باز میزند و هستی در می

را انتصاب كند.در میان كهن الگوهای رفتاری و شصصیتی در وجود  احساس و عقل، جانب عقل )ازدواج با سلیم(

الگوی جنگجوست كه سرانجام هستی را از اسارت افکار پریشان، دوراهیها و هستی، كهن الگوی غالب در او كهن

 یهای بسیار چالشهاآید كه با وجود تلهتردیدها رهایی میبصشد. با تحلیل در این راستا، این نتیجه بدست می

یابد و میتواند مسائل و معضلاتی را كه به آنها دست بر دریبان فراوان، هستی سرانجام به ساحل آرامش دست می

 است حل یا  دستکم مدیریت نماید. 
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 مشاركت نویسندگان

ج استصرا آزاد اسلامی واحد زنجاناین مقاله از رسالج دورۀ دكتری رشتج زبان و ادبیات فارسی مصوبّ در دانشگاه 

اند و طراح اصلی این مقاله و نویسندۀ راهنمایی رساله را بر عهده داشته سركار خانم دكتر نزهت نوحیشده است. 

قاله ، پژوهشگران این مآقای بهرام نصیری پهلوانبعنوان مشاور و  دانشجو آقای دكتر حیدر حسنلو اند. مسئول بوده

حلیل محتوای مقاله حاصل تلاش و مشاركت هر سه پژوهشگر اند. در نهایت تدر دردآوری و تنظیم متن نقش داشته

 میباشد. 

 

 تشکر و قدردانی

آزاد اسلامی واحد نویسنددان بر خود لازم میدانند مراتب تشکر خود را از دروه زبان و ادبیات فارسی دانشگاه 

 مایند. شناسی نظم و نثر فارسی) بهار ادب( اعلام نو مسئولین فرهیصتج نشریج وزین سبکزنجان 

 

 تعارض منافع

نویسنددان این مقاله دواهی مینمایند كه این ارر در هیچ نشریج داخلی و خارجی به چاش نرسیده و حاصل 

فعالیتهای پژوهشی تمامی نویسنددان است و ایشان نسبت به انتشار آن آداهی و رضایت دارند. این تحقیق طبق 

تصلّف و تقلبی صورت نگرفته است. مسئولیت دزارش تعارض كلیج قوانین و مقررات اخلاقی اجرا شده و هیچ 

احتمالی منافع و حامیان مالی پژوهش بعهدۀ نویسندۀ مسئول است و ایشان مسئولیت كلیه موارد ذكر شده را بر 

 عهده میگیرند.
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